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JIAPBI KAPAXKATBIH MEJUIIHAIA KOJOHYY BOIOHYA
HYCKAMA

3TOPUAKC

Coopanars! aTaJIbIIIbI
Yropuaxkc (Etoriax™)

D71 apajibIK nareuTTeJ0ereH aTaJabilibi
DTOPHKOKCUD

JlapbIHBIH TYPY
Myka uen kabbIK MEHEH KanTajaranTadaeTkanap

Cyporromecy

Dmopuare, 30 M2, JCyKa Yen KAGblK Menen kanmanean mabnemkanap

Terepek, OUp a3 SKH XKArbl TOMIOK aK )K€ [33PJHK aK TyCTOTY, KBIPHI KEPTUATEH JKYKa Y€l
KaOBIK MCHEH KamTajrad Tabjerkanap.

Dmopuaxe, 60 me, acyKa uen kabvlk MeHen Kanmanean mabnemxanap

Terepek, kU Karbl TOMIIOK a4bIK KYPOH-Caphl TYCTOTY KBIPBI KEpPTIITEH, TabNeTKaHbIH OUp
tapabpiga «60» OFN TYLIYPYITOH Kasyycy Gap »kyka den KaObIK MEHEH KanTalrad
TabneTkaniap.

Omopuarc, 90 m2, KHeyKa Hen KabulK MeHeH kanmanean mabnemxkanap

Terepek, KU JKarbl TOMIIOK KBI3TBIIT TYCTOY KBIPbI KEPTHIIICH, TabNeTKaHLIH Oup TapadelHia
«90» OFOTI TYIIYPYJITOH JKa3yycy Oap JykKa uel kabbIK MEHEH KarTairaH Tabjerkaiap.
Dmopuaxe, 120 me, dcyra uen kabelKk MeHen kanmanean mabnemxkanap

Terepek, KA JKarbl TOMIOK KYPOH-KBI3BUI TYCTOTY KBIPEL KepTUreH, TadJeTKaHbIH Oup
tapabpinza «120» Oron TYUIYPYJIreH JKasyycy Gap kyka uen KaObIK MEHEH KanTalraH
tabeTkanap.

Kypambi

| xyKa uest KaObIK MEHCH KallTajral TabneTKaHbIH KypambiHaa 6ap:

axmuedyy 3am. sropukokend 30 Mr, 60 M, 90 mr ke 120 mr;

KOMOKYY 3ammap. MAKPOKPHCTA/LT TIEJII0N03a, K(G-802 TypY, MEKPOKPUCTAJUT HCIIIION033,
PH-200 LM Typy, Kausimii ruapodochatsl, HATPUM  KPOCKApPMENIO3achl, HATpHit
creapii(hyMaparhl, KOMOUILYY, CYYCY3 KPEMHHUH JMOKCHIH.

Kaouire: Onaapait 85F28751 1T ak (MOIMBUHILT CIUPTH, THTAH JMOKCHIA (E171), maxporoJ-




3000, (tasbk), capsl Temup okcuau 6oery (E172) (60 me dosacer yuyH), KbI3bUI TEMHP OKCHIH
ooery (E172) (90 me ocana 120 me 0o3acet yuyn).

®apmagapslIbIK TOOY
CTepouUIHK OMEC CE3reHYYre Kaplibl pernaparrap.
ATX kony: MO1AHOS

DapMaKoJIOTHAIBIK KACHETTEPH

DapmMakoOUHAMUKACHI

Taacup Gepyy Mexanmsmn

DTOpuKOKCHO TepanmusuIbiK KoHueHTpanusapaa nukenae HOI-2 cenexrusayy UHTHOUTOPY
Gonyn cananar. KnuHuKaIbIK (apMaKkoIOTHSIIBIK H3HII00JI0pAe sropukokcud 150 mr yeinn
CYTKaNBIK 1o3anbl kKoJnoHyysa LIOT'-1re Taacup Tuiru30ecTeH, 103a/1aH KO3 KapaH/ibl HOTI'-2
uHrubupnered. [Ipenapar amka3aHiblH ObUDKBIP YETHH/IE MPOCTATIAHAUPACHMH CHHTC3NH
HHTHOUPIEOEHT 5KaHa TPOMOOIMTTEPANH (YHKIMACHIHA TAACHPUH TUATH30CHT.
LIMKI00KCUTEHa3a IPOCTATIAHAMHACPAM TY3YY YUYH koot OepeT. LIMKI00KCHTI CHa3aHbIH IKHA
n3zodopmackl Hesryaren — 1[OI'-1 »xana L1OI-2. [OI'-2 ap kaHJa# CE3r€HYY aJlIBIHAATHI
MEHATOPIIOP/YH TAacupy AacThIHAA MHIAyUMsIaHrad u3o(epMeHtT OOJyN caHanar Jkaua
OOPYHYH, CE3TeHYYHYH jkaHa KaNThIPATMAHBLIH MPOCTAHOMIMK MEAMATOPIOPYHYH CHHTE3U
Y4yH o001 OepreH Heru3ru (EpMeHT KaTaphbl Kapanar.

dapMakoJIMHAMHUKAJIBIK TAaCHpiiepH

LIOI'-2 oBynsuus, AMIVIAHTALS JKaHA aPTEPUSIBIK TYTYKTY »kalyy, OOHpPeKTOpAYH KaHa
GopGOPAYK HEpB CHCTEMACHIHBIH (YHKIMIAPEIH JKOHI00 (KANTHIPaTMAHEl MHAYKUHAIOO,
0OpYHY CE3YY, KOTHMTMBINK ()YHKLHA) IPOLECCTEPUHE KATBIIIAT, OIIOHAOH JJIC JKapaHblH
aiibIryy Ipoueccumie oenruiayy oup ponay o#noir. IOI'-2 anamaa alka3an/ibIH )apachIHbIH
Tereperunery TKaHAap/a aHbIKTairaH, OMPOK >KapaHbIH AMBITBIIIEI YYYH AHBIH MaaHWCH
AHBIKTAJITaH SMEC.

K HUKATBIK HATBIA AN YIyIy KaHa KOONCy3ayry

Ocreoaprpo3 Gap OeliTantapaa 9TOpHKOKCHO cyTkackhiHa 1 sxoiy 60 M nosachiHia
KOJIIOHYY/Ia OOPYHYH MILICHMM/LYY a3aifblIIbIH XaHa OefiTanTap/bly 63 abajibHa 6aa Oepyycy
SKAKIIBINAHbIH KAMCBI3Iarat. by JareIMyy Taacupiiep JapbUIOOHYH SKHHYM KYHY Oaifkanran
xaHa 52 okyma mumHie caktanrad. CyTkacerHa 1 skoiy 30 Mr J03achIHAA KOJJIOHYyZAa
STOPUKOKCUOIN M3Mee (0aaJoOHYH OKMLIONI BIKManapblH KOJAOHYY MeHEH) 12 sxymara
CO3YJIraH Japhlioo ME3THJIMHIE M1aneboro CalblThpMallyy HaThIKAIYyJIyKTY KOPCOTKOH.
ONTEMAIAYY [O3AHBI AHBIKTOO MAaKCATBIHAA XKYPIy3YJIreH H3HII00/10, STOPHKOKCHO 60 Mr
JIO3aCHIH/Ia KOJIOHYYA AapBUTOOOH 6 aiflan KUiiH Oap/IblK Y4 OallTanKsl aKbIPKbl YEKUTTED
yuyH, 30 MI go3achiHa KaparaHja WIIEHMMYY adblk OaifkajiraH JKaKIIBIPYyHY KOPCOTKOH.
KoJfyH YeHreMHUH MYyyH/IapPbIHBIH OCTE0ApTPO3yHaa 30 MI' 103aChl U3UJIACHICH SMEC.
MyyH KBI3BLT KYTypyTy 6ap GefiTanTapia dTOpUkokeud cyTkaceiHa 1 oy 90 Mr 103achIHA
KOJIAOHYYIA OOPYHYH JkaHa CE3rCHYYHYH MIICHMMAYY a3ailbllIbIH jKaHa KbIAMBUILYYIYKTYH
JKAKIIBIPragblH KaMchbl3garad. Byl skarbIMAyy Taacupiep 12 sxymara cosyjraH AapbLioo
ME3TUJIMHIE CaKTajraH.

Kypu noxarpa aptputi Oap GefATanTtapia 3TOpUkokcud cyTkaceiHa 1 oy 120 mr po3acsiHaa
KOJIJOHYY/a CEIrH3 KYHT® CO3YJIaH Aaphbuio0 ME3THIMHIE MyyH/iaparkl OpTOYO xKaHa Katyy
0OpYHY JaHa Ce3reHyyHY asaiitkai. HaTeiikanyymyry cyTkacblHa 3 a0y 50 Mr J103aCBIHAA
KOJIZOHY/IraH MHIOMETAIMHIANH HATBIAKANYyIyTyHa CAIbILTEIPMAyy OGOIIOH. Jlapeu10oRy
GarmTaraaad 4 caaTTaH KUiHH OOpyHYH a3aiiranbl OeNruIeHreH.

OMypTKa MyyHAApBIHBIH KbIHMBIICHI3IAH/IBIPYYdy ©HOKOT CC3TCHUIIN bap Oeiitantapaa
3TOPHUKOKCHO cyTkachiHa 1 skomy 90 Mr po3achlHIa KOJJIOHYy[a apkanarel OOpYyHYH,
Ce3reHYYHYH, KATBI KalyyHYH WIIEHMMIYY a3aiibIUIbIH, OIIOHAOH one (yHKIMsIApIbH
JKAKIIBIPYYCYH KaMChI3laraH. DTOPHKOKCHOIMH KIIMHUKAJIBIK HATBIHKANYyJIyTy NapbIIOOHYH
JKMHYM KYHY 2J1€ Galikanra jkaHa 52 jxymara Co3yJjiraH 1apblioo ME3THIIMHIIC CAKTANITaH.




CTOMATONOTHANBIK  OTEpalUsUIapiaH KUWMHKM OOpPYHY W3IJIAOO OOIOHYA KIMHUKAJBIK
U3UII66JI0p16 STOPUKOKCHOIM YU KYHTe CyTKachiHa 1 sxoiy 90 Mr mo3achlHia Aaitblbaairan.
Oop oprouo Gonrow Geiitantap TOGyHma (GamTankel 6aanooso) 9TOpUKOKCUO 90 Mr
Ao3ackiHaa KonnoHyyna 600 Mr posackiuarel ubynpodeH CBHLIKTYy 7€ 00pyHy Oacyydy
Taacup Tuirusrer (16,39ra cansirsipmaiyy 16,11; p = 0,722), sxaHa anraukbl 6 caaT WUHHIE
OOPYHYH a3aifbIIbIH skalsl Oaanooro (TOPARG6) butaiibik HaThiibKkanyymyry GoroHda 600
Mr/60 mMr mapaneramon/koaenn aikansiuisiman (11,00; p < 0,001) xkana miane6ooH (6,84; p
<0,001) sxoropy Gosron. M3uineHreH apsl KapakxaTTaphlH alraHfaH KUHUH arauksl 24 caaT
WYMHIE T€3 Taacup Oepyydy OOPYKCY3HAaHABIPYYUy HAapbl-HAPMEKTEpP Talam KBUIBIHTAH
OedTanrap/ibi yymy nnaneo ToOyHaarsl 76,2%-ra canbIuTipManyy, 90 Mr H03achiHAa
aTOpHKOKCHOIH anyyna 40,8% Tysron, ap 6up 6 caar caiibi 600 Mr no3ackiuga uGynpodeHn
KOJDOHYyna 25,5% rana ap 6up 6 caat caitbl 600 Mr/60 MT 103aCEIHAA TAPALIETAMOIIHKOICHH
alKaNbIIBIH KOJIOHYYRa 46,7 % TysreH. Byn usungeexe 90 Mr m03acklHua STOPUKOKCHOIH
KOJIIOHYY/1a TAACUPUH GaLuTayy MC/IMaHACk! Naphl KApaXKaThIH HUKEH/IEH KUiinH 28 MYHOTTY
TY3T6H.

MEDAL npozpammacyl (apmpumme 3mopuxokcubou scand OuKnopenarkmel y3ax MO6HOmMmMyy
0atliHOOOHY 6AAN00 KON YIYMMYK NPOZPAMMACHL)

MEDAL nporpaMmackl y4 paHJiOMH3UPJIEHIEH KOLI MKaObIK aKTUBIYY-KOHTPOJIJIOHY Y4y
usuieenyn: MEDAL, EDGE 1II xana EDGE GUpHKTHPUITCH MaaiabIMaTTaphl GOIOHYA,
KYPOK-KaH TaMbIp KOPYHYIITOPYHYH HCTH3MHJIE KOONCY3AYKTY GaalOOHYH MPOCHEKTHBIUK
1porpamMmacel OOTYI CaHaJTaH.

Y3aKThITbI AKBIPKBI YEKUTTEPre (3KYPOK-KAH TAMBIP KOPYHYIUTOPY) HKETYY MEHEH aHBIKTAIITAH
MEDAL wusunneecyno oprodo 20,3 ait nuunne (makcumym 42,5 aif, mequana 21,3 aif) 60 mr
(ocTeoaptpo3) ke 90 Mr (ocTeoapTpo3 JkaHa KBI3bUI XKYIYPYK apTPUTH) ITOPHKOKCHG e
cyTkacbiHa 150 mr gosacemma AuKIO(EHAK albll XKaTkaH, ocTeoapTpo3 6ap 17804 Geitram
KaHa KbI3bUT XKYTYPYK aptputn 6ap 5700 Getitan xuprusuiren. Byn usunmoome omyrryy
KareIMCbI3 kopyHyutep (OKK) jkana OapibIK JKarbIMChI3 KOPYHYINTOPAYH KECENCTUHIC
U3UIIIOO0I6H YbIrapyy yuypJaphl raHa KaTTaJraH.

EDGE »xana EDGE Il usunneenepynie 3TOPUKOKCUOMH jkaHa ANKIO(GEHAKTHIH HYETH-
KapbIHJarbl CHHUMAYYJIYTY caineinuteipeuirad. EDGE usunpeecy oprouo 9,1 ait wumuzne
(makcumym 16,5 aif, menuana 11,4 aif) cyrkackiHa 90 MI STOPHKOKCHG (OCTE0apTPO3I0
CyHyWTanran no3aman 1,5 oce kem) ke cyrkacblHa 150 Mr josacwiHzia JUKIO(GEHAKAIBIIT
JKaTKaH, ocreoaptpo3 7111 Geirantel kamtbirad. EDGE 1 usungeecy oprodo 19,2 ait nunane
(makcumym 33,1 aif, Meanana 24 aif) cyTkacsiHa 90 MI STOPHKOKCUG ke CyTKackiHa 150 Mr
A03acbIHAA NUKIO(pEHAK albll JKATKaH, KBI3BUT KYIYpyK aprputd Oap 4086 GeiftamThi
KaMThITaH.

MEDAL GupukTipuires mporpaMMachiaia 0CTE0apTpo3 ke KBI3bUL SKYTYPYK apTpuTH Gap
34701 6eitram oprouo 17,9 ait WYMHAE JapbUlaHbBIKaH (MakcuMym 42,3 aif, MeauaHa
16,3 aif), Gomxon wmenen 12800 Geiftan 24 aif wumnHpe papeulasbunkad. MEDAL
lIporpaMmMaceiHa Kuprusuired OcHtanrapaa Oamrankbl 6aaoon0 XKypPeK-KaH TaMBIp YaHa
alIKa3aH-uyern TOOOKENMK (HaKTOPIOPYHYH KEHHPH CIEKTPH KarTairaH. JKakelH apaja
MHUOKapa HHApKTLIHA Jyywap OOJIIOH, OMIOHAOH 3Je H3MIIIe0ro KUPTU3YYAeH Mypia 6 ait
WYMHIE TOJITO-XYPOK TYTAIITLIPIEIYBl JKE TEPU apKbUIyy SKYPOKKO® KHUIHTHIIYY OGONrOH
OefitanTap M3MIJIGONOH  UBITapblirad. M3uifeeliepne racTpoNpoTEKTOPIOPAY —SkaHa
ACTIMPUH/IUH TOMOHKY J03aapblH KOJJOHYYyra ypyKcar OCpHIIreH.

OTOPUKOKCHO MEHEH JMKIODEHAKTHIH OPTOCYHAA TPOMOOTHANBIK JKYPOK-KaH TaMBIp
KOPYHYIITOPYHYH JKBIUTHINBIHA Kapara WUICHUMAYY aWbIpMaubUILIK AHBIKTAITaH 3MEC.
KapanopeHanipik  areIMCh3  KOPYHYIITOp AHKIO(GEHAKTH  JIafBIHAOOTO  KaparaHua,
aToprKOKCHOMM madbnaoono ken OGaifkairad; Gyn Taacup J03ajaH Ke3 KapaHAsl OONTOH
(alipbIM KBIHBIHTHIKTAP TOMOH/O® GEPUIITEH). ALIIKa3aH-HYErH KOIAOPYH/ATHI Kana 600pAOTY
JKarbIMCBI3  KOPYHYINTOD  3TOPUKOKCMOAM  JalbIHAOOrO  KaparaHaa IUKI0(EHAKTHI
JabIHOOON0 HIneHUMAYY ken Oalikanran. EDGE wxana EDGE II usunmgeenepysmery




JKATBIMCBI3 KOPYHYIUTOPAYH, OloHI0# 31e MEDAL m3niieoCcyHIe ONyTTYYy K€ AapbhUIOOHY
TOKTOTYYHY Tajan KbUIraH JeIl TaaHbUINaH JKAarbIMChI3 KOPYHYWTOPAYH KbINITHIIBI
JUKI0(EHAKTHI JaHBIHA00T0 Kaparanaa, STOPUKOKCHO/M NalibIHI00/I0 JKOropy OOJIrOH.
JKypoK-Kan mametp cucmemaceina Kapama Kooncy30ykmy 6aan00HYH HCbIUbIHMbIKMAPbL
OyTTyy TPOMOOTHKAIBIK JKYPOK-KAH TaMbip JKAarbIMChI3 KOPYHYLITOPYHYH KBINITBIIBL
(Kypek, M22-KaH TaMmblp jkaHa NEpUPEpHIbIK KaH TaMblp KOPYHYWITOPYH KaMThIT'aH)
STOpUKOKCHO ke IuKkiIo(eHaK anraH TONTOPAYH OPTOCYHAA CAILIITEIPMATYY O0JNroH
(MaaybEIMaTTap TOMeHjery Ttabnuuana OEpUiIreH). TpoMGOTHKAIBIK  KOPYHYIITOPAYH
JKBIITHITBIHAA TAIOOTO ANBIHIAH OapbIK TONTOPAO, aHBIH MUMHAC OaIITAmKbl XKYPOK-KaH
TaMblp TOOOKEJNJMIUHUH JIMANA30HYHAarsl OciffTanTapiblH KaTEeTOPHACHIHAA TOPUKOKCUD
MEHEH AMKIO(EHAKTHIH OPTOCYHJA CTATMCTUKAIBIK MAAQHMIYY adbpIPMAYBUIBIK aHBIKTAIIaH
sMmec. TacTBIKTAITaH ONYTTYY TPOMOOTUKAJBIK JKYPOK-KaH TaMbIp JKarbIMChI3 KOPYHYIITOPY
YUYH CaNbIITHIPMAILYy TOGOKENIMK STOPUKOKCHO (60 Mr ke 90 Mr mo3aJapblHia allyyaa) )KaHa
puxnodenak (150 Mr 1o3achIHAA aTyyia) YUYH OKIIOLI 00JroH.

«TacThIKTAATaH TPOMOOTHKAIBIK KYPOK-KAH TAMbID KOPYHYWITOPYHYH KBIITHITDI
(MEDAL nporpammachi)» Tab/IHIACHI

ITOpUKOKCHO JukjaopeHaK Japb1100
(N =16819) (N =16483) TONTOPYHYH
25836 GeiiTan-kpL1 | 24766 GeHTA-KBLIT OpTOCYHATbI
CAJBINTBIPYY
pmreiret! (95 % | YKpmureirst' (95 % CaJlBILITEIPMATYy
) ) toboken K (95 %
J41%))

Tacmolkmanean mpomMbomUKanblK HCYPOK-KAH MaMbIpOael OLYMIMYY HCA2bIMCbL3
KOPYHYUImep

TIpOTOKOJIAYH 124 (1,11, 1,38) 1,30 (1,17, 1,45) 0,95 (0,81, 1,11)
TajJarnTapbiH

atkapyynaa

TlafbIHIaITas 125 (1,14, 1,36) 1,19 (1,08, 1,30) 1,05 (0,93, 1,19)

| JIapBUIoOro JKapara
Tacmeixmanean HCypoOK KOPyHyumepy

[IpoToxounyH 0,71 (0,61, 0,82) 0,78 (0,68, 0,90) 0,90 (0,74, 1,10)
TaNanTapbiH

arkapyyaa

JladbIHaaNTaH 0,69 (0,61, 0,78) 0,70 (0,62, 0,79) 0,99 (0,84, 1,17)

JIAPKINIOOro JKaparia
Tacmuikman2an Ma3-KaH Mamblp KepyHyumepy

TIPOTOKOJLAYH 0,34 (0,28, 0,42) 0,32 (0,25, 0,40) 1,08 (0,80, 1,46)
TalanTapblH

aTkapyyaa

TaltbHIraH 0,33 (0,28, 0,39) 0,29 (0,24, 0,35) 1,12 (0,87, 1,44)

JAPBUIOOTO JKapamra
Tacmuikmanzan nepuhepusivlk Kaw mamolp KOPYHFUMepy

[TpoTokonayH 0,20 (0,15, 0,27) 0,22 (0,17, 0,29) 0,92 (0,63, 1,35)
TaJanTapblH

arkapyyjaa

JlarpIHqaNran 0,24 (0,20, 0,30) 0,23 (0,18, 0,28) 1,08 (0,81, 1,44)

JIApBIJIOOTO YKapama
' 100 GeitTan-KpUIra Kapara KOpyHYIITOPAYH CaHBbl.

VW = vuIeHUM MHTEpBaTIB; N = NPOTOKOJJIYH TaJllalTapblH aTkaprad felTanTapIbH
HOMYIALEACHIHA KHprusuiren OelfranTap/ibii JKaJIIbl Cambl.




TTpOTOKOJIIYH TaNaNTaPBIH aTKapyy/a — aHbl TOKTOTYY y4ypyHaH TapThIl 14 xyH UUUHIE
M3WIACHTEH JapbliooHyH (DOHYHIA ©puyroH Oap/blk KepYHYIITOD (< 75 % wW3WIACHTEH
Japhl KapaxkaTbIH ajiral Oeiranrap xaHa U3HIL00ro xuprisunderes CCKIT> 10 % yGaksit
ajran oedTanTap 4blrapbuiran).

Jlafielfanrad  Jappuiooro okapaia — W3MIIN0e asKTaranra yeliuH opuyreH OapabIK
TACTHIKTAITAH KOPYHYIITOP (M3WIAEHIEH MpPErnaparTsl alyyHy TOKTOTKOHIAOH KUHWH
M3WII66re KUPrisuaGeren KHillirumyyiopre ayymap 00mynry MyMKYH AC/ITCH OedranTap
KUPIU3WIreH). PanjioMu3ipiienren OeliTanTapAbii JKajirbl CaHbL: N = | 7412 5>TOpUKOKCHO
yuyH skana n = 17289 aukjao(eHak yayH.

JKypex-ka Tambipra 6ainaHbIIITYy €JIYM XKaHa KAkl 6J1yM 3TOPUKOKCHE XaHa JUKIO(peHak
MEHEH AapbLUIO0 TONTOPYHYH OPTOCYH/Ia CAIBIUTEIPMAIYY OOJIIOH.

Kapouopenanovik kopyHyuimop

MEDAL u3uin1eecyHe Kupruswirel OeiiTantapibiH OOJDKON MCHEH 50%1a Oaruranksl
0aanooqo 00py TapKBIMAIBIHAA APTCPUSUIBIK THICPTCH3USA  KaTTalraH. ApTEPHSIIBIK
IUINEPTEH3UAra  OAlIaHBIITYy JKATBIMCBI3 KOPYHYIITOPJYH KCCCHCTHHAC H3HMIIGO0N6H
YBIrapyy JKBIITHINE! AUKIOQEHAKKA KaparaH/a, 3TOPUKOKCHO YUYH CTATHCTHKAIBIK MAaHUITYY
Koropy OONTOH. OHOKeT JKYPeK OHKCTHIICH3NUIA MCHCH OalaHBIIITYy JKarbIMCHI3
KOPYHYLITOPIYH XKBIITLIN b (H3MII000H bIrapyy XKaHa oyTTyy KOPYHYLITOp yuypnapsr) 60
MI* Z103ACLIHIArbl STOPAKOKCHE skana 150 MI 103achiars AMKIO(EHaK yuyH OKIION 60NroH,
6Gupox 150 Mr m03achIHAATBl JUKIO(pEHAKKA CabIITHIPMAYy 90 Mr JA03aceIHIArLI
yTOpUKOKCHO yuyH skoropy Gonron (kana MEDAL n3uIeocyHyH 0CT€0apTpo3 tToOynna 150
MT' J103aChIHJIArbl JUKIO(EeHaKKa canbiuTeipmanyy 90 Mr I03aChIH/Iarsl STOPUKOKCHO YUYH
CTATHCTHKAIBIK Maauuwyy Skoropy ©Gomrou). ©OHEKOT HKypPeK OKETHLICH3AUIM  MCHCH
GaiimabIITYy, TACTHIKTANTAH KarbiMCBI3 KOPYHYLITOPAYH IKLIITHIIBI (onyTTyy Oo0Myn
caHaITaH JkaHa OOpyKaHara JKaTKbIpyyra K€ HIAlIbUILIII JKapaam HonymyHe Oapyyra abl
KeNreH kepyHyiirop) 150 Mr muxjaodeHakka CaybIUTHIPMANYy 3TOPUKOKCHO YyduyH Oup a3
xoropy 6osron; Oyn Taacup J03alaH Ke3 KapaHjbl gonron. Iumvkke OalIaHBIITYY
SKATBIMCHI3 KOPYHYIITOP/YH KECCHNETHH/IE W3WJIIOONOH UBITYy y4yplaapbiHblH JKBILITHIIBI
no3azan ke3 kapamzel 6oaron (90 Mr 103achIHAArDI STOPUKOKCHO YYYH CTAaTHCTHKAaNBIK
MAaHwIyY, GHpOK 60 MI 103aChIHIArb STOPUKOKCHO YIYH 3MEC).

EDGE scana EDGE I usundeonepynoezy KapOUopeHaiObiK KOONCY30YKMY 0aanooHyH
oicoriivimoikmapol MEDAL u3un0eecyryn ocolilblHMbIKMAPbIHA OKULOUL

MEDAL mporpaMMachiHbiH — aiipbIM — U3WIIOOJIepPYHAe KaajlaraH  Aaphiioo toOyHaa
W3WINO6/160H YLITYYHYH a0COJIOTTYK JKBIITHITEI sropuxokcu6 yuyH (60 mr sxe 90 wr)
ApTEPMSIIBIK THIIEPTEH3HAra OaiIaHbIITYy 2,6%-ra ueituH, muumKKe Oajinanpuuryy 1,9%-ra
yelinH JKaHa OHOKOT XKYPOK IKETHIICH3UTMHE OalTaHbIITYy 1,1%-ra yeituH Ty3red. 90 mr
J03aChIHAA ATOPUKOKCUO ATl JKaTKaH OeHTarrap/ia N3UINeOI6H HbIlYY JKBIITHIIbI 60 mr
7103aChIH A 3TOPUKOKCHO anraH Oefrantapra kaparanjua Joropy OOJTOH.

MEDAL  npoepammacuinoa — QUIKA3AH-UHESUHUN KOMOPYMOYYNY2YH 06aanooHyH
HCHIUIBIHIMBIKINAD bl

MEDAL nporpaMMacblHa KUpreH Y4 U3uI06HYH ap OUPIH/IC AILKAZAH-HYCTH KOTIAOPYH/Iarbl
KJTMHIKANIBIK YKarbIMChI3 KOPYHYIUTOPAOH (MHCAJIBI, AUCHECTICHS, HUTHH OOPYILY, kapa) ynam
M3WIIOOIOH UbITYY JKBIIITHINEl AUKAO(EHAK MCHEH CallbIITBIPMATyy STOPUKOKCHO YUYH
MIIEHAMIYY TOMOH OOJNrOH. AIIKA3aH-WYEerd JKOJNJOPYHAArbl KIMHMKAJIBIK KArbIMChIS
KOPYHYIITOP/YH KECCNETHH/IE H3NII00/OH YBITYY JKBILITBITHI 100 Oeffran-Kpil Kapata
V3WIe0 Me3rineae TomMenaeryaei ooaron: MEDAL usunioecynne STOPUKOKCHO YHYH
3,23 sxaa muknodenak yuyH 4,96; 9,12 EDGE usunneocynne stopukokcud yuys 9,12 xaxa
nuknopenak yuyH 12,28; EDGE Il uzuninoocynio sropukokcrb yuyH 3,71 jxana auknopeHak
yuyH 4,81.

MEDAL npozpammaceinda auikasan-usezu Jicoi00pyrna Kapama KOONCY30yKmy 0aanooHyH
JHCLLLILIHNLIKNIADbL




AllKa3aH-u4ery JKONAOPYHYH XOTOPKY GeJIyTYHIOI'Y XKarbIMChi3 KOPYHYMITOP TCLIMIYY, Kapa
yKaHa KaH aryyJap Karapbl aHBIKTaJIraH., ALKa3aH-n4erd XKOJNA0PYHYH KOIOPKY GeJIyrYHAeTY
OOP/IOIIKOH JKarbIMCHI3 KOPYHYIITOP TEMIMIYYHY, HUCTMHUH KCITEIMCCHH JkaHa OOPAOIIKOH
KaH aryyHy KaMThIraH; AIIKa3aH-yyYCTH HKONJIOPYHYH JKOTOPKY fonyryHiery OOpAouIIorod
JKArbIMCEI3 KOPYHYIITOP OOPIOLIIOrOH KaH aryyHy jkaHa OOp/AOLIIIOrOH XapaHbl KaMTbIra.
AIIKA3aH-WUerd SKONAOPYHYH JKOTOPKY OeJIYTYHIOry >KarbIMChI3 KOPYHYLITOPAYH Kbl
SKBIITHINB] JUKIO(EHAKKA CANBIIITEHIPMAILYy TOPMKOKCHO YYYH MIICHHMIYY TOMOH GONTrOH.
OOp/IOMIKOH KOPYHYLITOPAYH SKBIITBI'B OOHOHYA STOPUKOKCHO MEHEH IMKJIO(EHAKTBIH
OPTOCYHJA WIICHUMAYY afBIpMAYbUIBIKTAP aHBIKTANITaH 3MEC. A1ka3ag-Huerd KOJIIOPYHYH
JKOTOPKY OONYrYHJOry TeMOppardsyiblk SKarbIMChI3 KODYHYIITOD YHYH (>KaJIMBICBIHAH
OOPJIOIIKOH 7kaa OOPAOLIIIOrOH) 3TOPUKOKCHO MEHEH IMKIO(EHAKTHIH OPTOCYH/Ia HITEHUMAYY
affbIPMAUBUIBIK aHBIKTaNTaH oMec. TeMeHKY ao3anapaa ACK 6up ybaxTa aiblll KaTKaH
6eiranTapaa (6eiitanTapapi O0omKon MeHeH 33%br) IMKIO(pEHAK MEHEH CaJbIUTHIPMATYY
AILIKA3AH-MUETH JKOJIOPYHYH JKOTOPKY OOIyTyHe KapaTa STOPUKOKCHOIM apThIKYBUIBITEI
CTATHCTUKAJIBIK JKAKTAH MAaHUIIyy OOJNTOH IMEC.

AIKa3aH-UUery SKOJIOPYHYH JKOTOPKY OOIYKTOPYHASrY TacThIKTaN0aral OOPAOMIKOH JKaHa
OOPJOLITIOTOH  KTMHUKAJBIK JKarbIMChl3 KOPYHYIITOPAYH IKBILITHIIBI 100 OGeliTan-xpuira
Kaparta (Teumyy, skapa JkaHa KaH aryy) sropukokcut yuyn 0,67 (95% WU 0,57, 077) xana
nuxiodenak yayn 0,97 (95% WU 0,85, 1,10) TysreH, MyHYH HCrM3UHIC CAlBIIITHIPMATYY
toGoxenmuk 0,69 tysren (955 MM 0,57, 0,83).

Vrraifran Kypakrars! OeffTanTapia auika3aH-n4ery KOJIAOPYHYH JKOTOPKY 6oMyKTOPYHIOTY
TACTBIKTAITAH JKATHIMChI3 KOPYHYIITOPAYH JKBILITHITEl H3MIIETCH; = 75 Kalll KypaMbIHIArbl
GeifranTapia JKBUINTBIKTEIH MaKCHMAJLYy TOMOHIOIIY Gaiikanrad — OJTOPUKOKCHO »aHa
juktodenax yuyH 100 Gefiran-xeiira kapara 2,78 (95% VU 2,14, 3,56) caneiuteipMaiyy 1,35
(95 % MW 0,94, 1,87) kepyHyILI.

AIIKA3aH-AYCTH  OKOJJIOPYHYH TOMOHKY OONYKTOPYHAOTY TACTBHIKTAIraH IKATBIMCBI3
KOPYHYIITOPYH XKBIUTHITEI (MUK )K€ HKOOH HYCTMHUH TEMMITYYCY, HUCTHHAH KCITC/IMCCH e
KaH aryy) STOPMKOKCHO >kana muKjiopeHak anraH TONTOP OPTOCYHIA HINCHUMAYY
afipIpMasianral sMec.

MEDAL npoepammaceinoa 600p2o kapama koOncy30yKnty 6aan0OHYH HCbllibIHMbIKMAPbL
DTopukokcu6 auknodeHakka CalbIIThIPMaTyy OO0OpAOrY JKarbIMChI3  KOPYHYILITODAYH
KeCeIeTHH/IE U300 0H YbII'yyHYH CTATHCTUKANIBIK HIICHUM/YY TOMOHKY JKBILITHIILl MEHCH
mynosgonred. MEDAL OuprKTHPHITEH NPOrpaMMachinia sropukokcu® anrad 0,3% Oeiiran
JaHa TUKIo(eHaK anraH 2,7% Oelran 600pAOTY XKarbIMChi3 KOPYHYIITOPAYH KECENETUHIIE
w3meoeH ubirapsiirad. 100 Gefftan-akKbul kapara KarbIMCBI3 KOPYHYIITOP/LYH SKbILITRITD]
sropukoken® yuys 0,22 oxama mKnoenak  ydyH 1,84 Tysred (auknodeHaxkka
CaNBIUTEIPMATYy dTopukokcn® yayn p < 0,001). MEDAL nporpammackinza 6oopaory
JKArBIMCBI3 KOPYRYLITOPYH KOMUYJIyTy 01yTTyy GOITOH aMec.

TPOMBOMURATBIK  CYPOK-KAH  MAMbID KOPYHYWMOPY MeHen batinaneluntyy KOONCY30YK
6OIOHYA KOULYMYA MAANBIMAMMAD

Knaukansik  m3minoenepno, MEDAL mporpaMMachiHBIH HM3UII06JOPYHOH  THIMIKAPEL,
Gomxon mener 3100 Gefftam 12 jkyMa ke amjaH Ken cyTkackina > 60 Mr j03acblHia
JTOPUKOKCUO allbIIIKaH. DTOPUKOKCHOMHM > 60 Mr mo3achlHza, IUTANEedo JKe KypambIHIa
nampokcen ok CCKII anran GedTanTapiia TaCThIKTANITaH OJNYTTYY TPOMOOTHUKAJIBIK KYPOK-
KaH TaMbIP KOPYHYIITOPYHYH XBIUTHITbIHAA Daifkanapiblik alblpMavblIbIK aHbIKTAIr Al IMeEC.
Bupok cyrkachiHa 2 sxoiy 500 Mr 103aChIHAA MAPOKCEH aIran feifranTapra CaJbIUTEIPMaNyy
6yl KOPYHYIITOPAYH JKBIIITEI'BI STOPHKOKCHO anran Geitrantapaa xoropy 00aroH. Afipsim
[1OI'-1 urrudupneeuy CCKIT menen 11OT'-2 ceneKTUBAYY UHIMOUTOPIIOPYHYH OPTOCYHIATL]
AHTHArPETaHTTHIK aKTUBIYYJIYKTOTY aiiblpMaublIbIKTAP TpoMOOIMOONHSIIEIK KOPYHYIITOPAYH
OHYTYY TOOOKENMIMHIH ToOyHaars! OefiranTapaa KIIMHMUKaIbIK MAaH1Ie 33 6onylly MyMKYH.
[IOI'-2 ceneKTUBIYY MHIHOHTOPIOPY TpOMOOIUTAPABIK TPOMOOKCAHIa TaaCup STHECTEH,




CUCTEMANIBIK (GANIKIM, SHI0TENUANIBIK) TPOCTALMKIMHANH Naiina Goayuyn 6acapiarar. by
6aKoONOPAYH KJIMHUKAIBIK MAaHWITYYJIYTY aHBIKTAITaH SMEC.

Awikazan-uyezu sHcor00pyHa Kapama KOONCy30yK OONYA KOUWYMUA MAATIMAMMAp

12 skymara cO3yjirad 9KM KOLI >kaOblK 3HIOCKONMSUIBIK H3HJIIOO/e IacTpOyOACHAIIBIK
JKAPAHBIH OHYTYIIYHYH KyMYJSTUBMK JKBIUTHITEI CyTKackma 2 jxony 500 Mr jfo3achiHyia
HANIPOKCEH ke CyTkachiHa 3 sxony 800 mr fosacempa uOynpodeH anran OefiTarTapra
Kaparasza, cyTkacklna 1 yxoiry 120 Mr Jo3achiHIa 3TOPMKOKCHO ajiraH beiTanTapaa Keliia
TOMOH OOJTOH. DTOPUKOKCHOIM JalBIHAOONO JKapaHbIH OHYIYY JKBIITHIIBI iareboro
CAIBIIITRIPMATYY JKOTOpPYy OOJITOH.

Vieatizan kypaxmazer 6etimanmapda 661ipexmyH QYHKYUALGPbLH USUNOOO
PaHIOMHU3UPIEHTEH KO KAaOBIK ILIANE00-KOHTPOJIOHYYYY H3MIIO0A6 [apalieianyy
tonTopno 200 MAKB/CYT HaTpuil KaMTBITaH DAIMOH ajibIll kaTkad, 60 karmTaH 85 xamka
YeHHHKH KypaKTarsl 6eiiranrapia 5Topukokcud (90 Mr), nenekokent (CyTkackHa 2 xoiy 200
Mr), HanpokceH (cyTkackiHa 2 xoiy 500 Mr) MeHeH skaHa ranebo 15 KyHIYK AapeUIOOHYH
GolipexTepIyH HAaTpuiiny Geiyn usrapyycyHa, Abra xana GeHpekTepayH (yHUHAIAPbIHbH
Garlka KOpCOTKYUTOpYHe Taacupu Oaananra. ITOPUKOKCHO, IEIEKOKCHO JKaHa HalIPOKCEH 2
KyMa Jlapbllaranzial kuifie GelipexTepayH HaTpuiiau Oeiyn dblrapyycyHa OKIIOLI Taachp
TUHTU3AMIKEH. BapiBIK  CANBIUTEIPBUINAH  AKTMBAYY Aaphl Kapakarrapbl —IU1aneboro
CAJIBIIITEIPMANYY CHCTONHMKAIBIK AB JKOropyJialibiHa ajibll KelreH, OHpoK 3TOPUKOKCUD
MEHEH JapbLIO0 LEJEKOKCHO JKaHa HANPOKCCH MEHEH CaybluThipManyy —14-kyHy
CHCTONUKATBIK AB CTATUCTHKAJIBIK MAAHWIIYY JKOTOPYJAINbIHA ajbll KeireH (OariTarkel
MAaaHUre CajbIITEIPMAIyy CUCTONUKANBIK Ab y4yH OpTOYO €3ropyy: 3TOPUKOKCUO — 7,7 MM
CBIM.MAaM., [IENEKOKCHE — 2,4 MM ChIM.MaM., HAITPOKCEH — 3,6 MM ChIM.MaM. ).
DapmMaKoOKUHEeMUKaACHl

Cunupun anyy

ITOPHKOKCHE WUKEeH e Te3 CHHUpPHIIET. Mukenae abCoMOTTYK OHOXETKUIMKTYYITYK 00JDKOI
meren 100 % TyseT. Jlaps! kapaXkaTblH 4OH OeHTanTap/ia TeH CalMaKTyy abanra KETKCHIe
yeiing cyTkaceiHa 1 Jkoity 120 Mr go3achiHaa a4 KapblH KOJIOHYYya Cmax 3,6 MKT/MIT TY36T.
Kanmpld MIa3MachlHIa MakCUMalyy KoHueHTpaumsra SkeTyy YyOakTeichl (TCmax) —
npernapartel nukenae kuitne 1 caar. AUCo24q — 37,8 MKD4/MIT. Tepanusiibik 103a1ap/biH
YErvHIErH STOPUKOKCHOIMH (hapMaKOKMHETHACH CHI3BIKTYY MYHO3I'® 39.

Tamaktanyy yGaremga (MaiablH Kypambl SKOropy OOJNIOH Tamak) 120 Mr po3acelHza
3TOPUKOKCHOAM HWUYYA® CHHUPYY ACHII2JIMHE KIMHUKAJIBIK MAaaHWIYY TaacHpH OaitkairaH
smec. CHHUPYY BULAAMABITHL 63r0preH, 0yl Cmax 36 % TOMOHIOUIYHO JKaHa TCmax 2 caaTka
y3aphIILIHA QIBIT KEJITCH. Byl JKBIABIHTBIKTAD KIMHUKANbIK JKaKTaH MaaHWwilyy Al
scenTe0eHT, KIMHNKATBIK H3UIIOeeple JTOPMKOKCHO TaMakTaHyy YOakThICHIHAH Ke3
KapaHAbIChl3 KOJIJOHYJITaH.

Tapanyycy

Dropukokcuo 0,05-5 MKI/MJI KOHLIEHTpalMsIapbiHa ajam/ia miasMaHbiH OeJIOKTOpY MEHEH
BoIDKOIAYY TYpae 92 % Gaitnanbimar. Ter canMakTyy abanja Tapanyy Kojiemy (Vss) O0IDKOT
MeHeH 120 51 Ty3eT.

DTOpUKOKCHO OaNaHBIH TOHY jKaHa FeMATOSHIEHATHSIIBIK TOCMO apKbUTyy 6TeT.
Buorpanchopmaugcht

DTOPUKOKCHO MHTEHCHBAYY Merabonmusauusiadar. 1 %-max as JTOPUKOKCHO OeipoKTep
apKbUTyy esrepGeren Typae GemyHynm ubirapeuiaT. MeraOoTu3MIMH HETU3TH DKoMy —
LIUTOXPOMAOP  CHCTEMAchIHBIH  (DEPMEHTTEPH  MEHCH  KaTaau3alusnaHyydy, 6'-
ruapokcHMeTHIsTopuKoKeuond  Ty3yy. CYP3A4 m3odepMeHTH in Vivo LIapTTapblHia
STOPUKOKCHO(MH METAOOIU3MUHE IUApT TY36T. [n vifro M3MIIOOIIOPY CYP2D6, CYP2C9,
CYP1A2 xana CYP2C19 wuszopepMeHTTCpH Aarbl METaOOMM3MIOUH HETH3IH  JKOJYH
KATANM3AMMSIALEl MYMKYH SKEHHH KOPCOTOT, OHPOK aNapiblH CaHAbIK TAACHPH i1 VIvo
LIAPTTAPBIH/IA U3HIIIEHTEH OMEC.




Anamzaa  STOpUKOKCHOIMH 5 Merabomut aHbktanraH. Hermsrm  merabomut  6'-
T'HIPOKCUMETHIIITOPUKOKCUO TN KOIllyMua KBIUKBUIIAHBIPYY 1A TY3YJTreH 6'-
KapOOKCHALIETHIITOPUKOKCHO Goyyn caHanar. bynm Hernmsru meTaOonutrep Oafikamapiibik
aKTUBAYYIYKKe 25 omec e LIOI-2 wavap wunruburopmopy Oomyn cananar. bByn
metabouTrepaun oupu narst L{OI-1 a1 uarnbupiebent.

DIANMHUHALLIS

JIeHH cak BIKTBIApUBLIApra 25 MI 103aChiH/a OeNTHICHIeH PalHOaKTUBAYY STOPHUKOKCHOIH
(k.T./M) KOK KaH TaMBIp HuKHe Oup xoiry Kupruzyyno 70 % 3Topukokcud OOHpOKTop MEHEH,
20 % — Muery apKbUTyy, HETH3MHEH MeTaboIuTTep TYPYHA® OelyHyN Yblraphuiran. 2 % IaH
a3bl ©3repOOTeH TYP© AaHBIKTANTaH.

DropuKoKcHOaM OOJIYIl ublrapyy HETH3MHEH aHAaH apbl OeiipekTepiyH Oenyn ubirapyycy
MEHEH MeTab0JIM3M KOy apKbUIyy JKYpeT.

TeH canMakTyy KOHIEHTpalusra KyH caitbin 120 Mr sTopHKOKcHO Muyyne Ooikonayy 2
KyMyJISnas ko3QQUIUEnTr MEHeH 7 CyTKafaH KHHUH JKeTHIIMIET, Oy G0JHKON MCHEH 22 caat
JKaphIM sKapThUIal GemyHyn ubrapyy mesrumute (TY2) Tyypa keneT. 25 Mr K.T/4 KHPru3yyneH
KAAMHKY MJ1a3Mafarsl KIpeHcy 601100 MeHeH 50 MiI/MyH Ty30T.

Osreve OeifTanTap/ibiH TOMTOPY

Vaeatizan xypakmaeer 6etimanmap

Viraiirag Kypaktarsl (65 jkain jxaHa aHfaH yiyy) Oeftantapaars! GapMakOKHHETHKA jKall
Oeftrantapaarsl hapMaKOKMHETHKA MEHEH CANBIITHPMATYY.

Koinwic

DpKeKTep/e aHa asiapaa STOPUKOKCuOauH (hapMaKOKMHETHKACH! OKIIOLIL.

boop anceizovicer

BoopayH (yHKUMSACH KEHMJI OOpAyK neHrasmuuue Oysynran Oeditanrtapna (Yaitnn-Ileio
HIKaIachl 6010HYa 5-6 6am) cyTkackiHa 1 xomy 60 M 103aChIH/A STOPUKOKCHOM HUYY Aaphl
KapaykaTBIH OIMION 5j1€ J03aja ajiraH [eHH cak ajamjapra caneimreipmanyy AUC
KOPCOTKYUYHYH 16 % >xoropysiamibl MEHEH KOLITOJIIOH.

DTOPUKOKCHOIM KYH anpic 60 Mr mo3acklHAa anrad, 000p (QYHKIHMSICEL OPTOHO OOpIYyK
menraanuHie 6y3ynran 6eirantapna (Yaina-ITsto mkanacst 6otonya 7-9 6amn) AUC oprouo
MAaaHHCH 3TOPUKOKCUOIM OLION 3Ji€ 103a/1a KYH CaifblH alraH NEHM CaK ajaMapaarbiaai ae
GonroH. Byn monynamusana cyrkacsiHa 1 xomy 30 Mr 103acBIHAArsl 3TOPHKOKCHO M3IIICHICH
3MEC.

BoopayH (GyHKIMACE 00p NeHraonae Oysyirad Geiitanrapna (Yaina-Ileio mxanacs 60roH4Ya
> 10) KIHHUKAJIBIK JkaHa HapMaKOKHMHETUKAJIBIK U3UIIIO0IOP/IYH MaalbIMaTTapel XKOK.
botipoek anceizovicvl

Beifpox (pyHKIMAIAPEI OPTOUO aHa 00p AEHIdAe Oy3yiraH jkaHa TeMOJUANU3NE Typra,
OHOKOT DeIPOK AJICHI3ABITLIHBIH TEPMUHANIBIK GackbIdbl 6ap Oelitantapaa 120 Mr ro3aceiHna
STOPUKOKCHOIM OUp KONy KOJJOHYYHYH (apMakOKMHCTHKAJIBIK KOPCOTKYUYTOPY JCHH Cak
a/[AMIapAarkl KOPCOTKYYTODAOH OJYTTyy albIpMaNaHraH sMec. Il'emomuanus Oemyn
YLITAPYYTa a3bIPadK TAaacup THHATU3reH (IUann3 KIMPeHcH — 60Kon MeHEH S0 MI/MUH).
Bangap

12 oxamka ueluukM Oanmapia ASTOPUKOKCHOMUH (HapMaKOKHHCTHKAJIBIK TapamMeTpiIepu
H3WIJCHIEH OMEC.

12 sxawrrag 17  kamka  YEHHMHKH — KypakTarsl — ©CIYPYMAOPA®  KYPry3YJIreH
(hapMAKOKMHETUKANBIK M3wineene (n=16) geH canmmarel 40tam 60 kr uedun GONron
ecrypymaepne cytkaceiHa 1 >komy 60 Mr [03achblHIa 3TOPHKOKCHOMM anyyla jkaHa IeHe
canMars! 60 KIIaH KeIl eCypyMAOpPA® CyTKackiHa 1 jxoy 90 Mr 03achIHIa STOPUKOKCHOIM
anyyna (apMaKOKHMHETHKA CyTKachiHa 1 sxomy 90 Mr m03achlHia 3TOPUKOKCHOIM anra
YOHJIOPJIOrY (papMAKOKMHETHKAra OKIIOINT GoJroH. baapaa aTOpUKOKCUOIUH KOOIICY3ayTy
»KaHa HATHIHKATYyJlyTy aHBIKTAJIraH IMeC.




KoJiponyyra KepceTmMenep

- OcTe0apTpo3y, KbI3BUI IKYTYPYK apTPUTHH, CCHCKTEHTYYHY COOHIWIATTH, Kypd
mojiarpa apTpuTH MEHEH OaillaHBITYy OOpYHY j@Ha Ce3reHYYHY 0Opy Oenruieput
’KOTOTYyyra GarsiTTajiral 1aphuioo.

- CTOMATOJIOTHAIBIK OICpANMsIaH KUMH OpTOY0 Kypd OOpYHY KbICKd MOOHOTTYY
HAPHII0O.

J{032/100 Pe:KUMHU KAHA KOJLIOHYY KOy

J103a:100 peKUMI

DTopyakc Mpenaparbii MYMKYH Gonyydy KbICka Kype MEHEH MUHUMAIAYY HaTBIDKAILYY

J103a/1a KOJIJIOHYY KEPEK.

Ocmeoapmpo3

CyHymTanras 03a CyTkacsisa 1 jxoiry 30 mr ke cyTkachiHa 1 xomy 60 MT TY30T.

Koi36L1 2ICy2YPYK APMPUMU JICAHA CEHEKMEHMY YUY CROHOUNUM

CyHymTairad 103a CyTKachria 60 Mr ke 90 MI Ty30T. MUHAMAJAYy HaTBIHKATYY CYTKAIbIK

11033 — CyTKackiHa 1 xomy 60 Mr. AHpbIM GeiiTanTap/a cyTkackiHa 1 oy 90 MT JI03aChIH anyy

TEpANMANBIK TAACUPIUH KYJOUIYHO AJIbIIl KEJTHILH MYMKYH.

Kypu oopy menen Kouwmonyyuy aban

DTOPHAKC NpeTapaThiH Kypd CAMITOMATHKATIBIK ME3THIAC rafa KOJIZIOHYY KEpEK.

Kypu nooazpa apmpumu

Kypu Mesrijie CyHyLTaJIran [03a CyTKacbita 1 sxony 120 mr tyser. 120 Mr jpo3acbiHia

rpenaparTbl KOJIJAOHYyHYH y3aKThIrbl 8 KYHIOH aLlbIK SMECTH TY30T.

CroMamono2usnblK ONepayuidan KUtiUHKU Kypy 0opy

CyHyIuTairal Jio3a CyTKachiHa 1 somny 90 mr Ty3eT. CTOMATONOTMSIIBIK ONEpALMsLIAH

KEMHKA  Kypd OOpPYHY AapBUIOON0 DTOPHAKC IpPErmapaThi KypH Me3Tmie raxa, Gupox 3

KYHJIOH alIBIK 3MEC KOIJIOHYY KCPCK.

Ap 6up KOPCOTMO YIYH CYHYMITAITaH/[aH alllbIKHa J03aNap JKe KONIyMua HaTBIKaIyyTyKKa

33 6OJIOONT, e H3UIIEHTCH 3MeC, OLEHTHI:

- 0CTEOApTPO3/0 CYTKAIBIK 11038 60 MI-JlaH auanibl KEpeK,

- KBI3BUT JKYT'YPYK apTPUTHHJIE CYTKAbIK 103a 90 Mr ammaubl KepeK;

- CEHEKTeNYY4Y CIOHAMIMTTE CYTKAIBIK 103a 90 Mr ammalisl KEpeK;

- Kypd Tojarpa apTpuTHHAE 8 KYHIOH alIBbIK SMEC Me3ruiIe cyTKanblk fgoza 120 mr
aImanibl KEpek;

- CTOMATOJIOMMSTBIK ONEpaIisial KUHAHKA OOpyHY facyy Y4yH 3 KYHAOH alUbIK SMEC
ME3TILE CYTKAIBIK J03a 90 MI alinarmbl KCpeK.

O3roue GeliTanTapibiH TO0Y

Vaeatiean kypakmazel detmanmap

Viraiiran  Kypakrarst OciftanTapaa  A03aHbl  TYYpaloo Tajgan KbUibIHOAWT. YiraidraH

kypakrarbl Oefitanrapza Oailka Aapel kapakaTTapbll KOJJOHYyy/arbiaai oie DTOpHaKCe

[IpenapaThiH KOJIIOHYY/(a STUATTBIKTEI CAKTOO KEPEK.

Boop @ynxyusceiHbli Gy3yyuLy

[MpenapaTThl KOJZOHYYra Kapara KOpCOTMOIIOpIOH K63 KAPAH/BICHI3 KCHHIL OOPIyK

NeHraHAeri 000p (yHKIUACKIHDIH Gysyiyynapsl 6ap Oefitanrapra (Yaiinn-I1610 DIKanacel

Gotorua 5-6 Gan) cyTkackina 1 xosy 60 mr, 600p QyHKIHSICE OPTOHO OOPAYK ACHIDIMHICTHA

Geirranrapra (Yaina-I1sto nkanacel Goromua 7-9 Gann) — cyrkackima 1 kosy 30 Mt 103aChIH

ampIpyyra 60J60HT.

Boop QyHKIHACE OPTOYO OOPAYK NEHIINIHHIC Gysynran GefitanTapia DTOPUAKC NPCIapaThit

KOJIOHYYa OSTHATTBIKTEl CAKTOO CYHYIUTAJIAT, AHTKCHI Geitranrrapaem  Oyn ToOyHAA

YTOPUKOKCHOAN KOJIOHYYHYH KIHHAKAIBIK Takphifbacsl yekTereH. boop (pyHKIHACET OOP

nenraiae (Yaina-11s10 mKamacel Gotorua > 10 Gamn) Oysynran Oefitantapia YTOPUKOKCHOAH




KONJAOHYYHYH KIMHHKAIBIK Taxpbliidacel JKOKTYIyHa HaiiaHpILITyy, OTOpUAKC Jdapel
xapaxarhbl Oeifrantapabit 6y TOOY YUYH KapIibl KOPCOTYIOT.

Botipok (hyrryuscoitvi 0y3yIuLy

KpeaTunun KiupeHcu (KK) = 30 mun/mun GOAroH Geifrantapia [03aHbl TYypanoo Talar
kputLmGaiiT, Dropukokendan KK < 30 MI/MEH 60iroH OeiiTanTapra KOILOHYY Kapiibl
KOPCOTYIIOT.

bammap

dropukokcud OGayjapra xana 16 >xamTad Kydyy ecmypymaepre KOJIIOHYY YHYH KapImbl
KOPCOTYJIOT.

KoJi1oHYY BIKMACLI

TamakTaHyy yOakTBICEIHAH KO3 KapaHABICHI3, a3 eIT4eMIery Cyy MEHEH HUMIICT.

Kambl KepcoTMOJ16p

- 3TOpHKOKCHOTe € MPEeHapaTThii KypamblHa xupren Oalka KOMIIOHEHTKE Kapara
YKOTOPKY CE3THUTHUK.

- Kypuyy OacKbIYBIHIATEl AlTKA3AHBIH JkaHa OH 9KH OJM WYETHHHH Xapa HapThl,
AKTHBIYY allKa3aH-HUYCTHICH KaH aryy.

- BpOHX aCTMACKIHBIH TOJIYK XK€ TOIYK SMCC AlKaIBINIBI, KaiiTaJaHraH MypYH KOHIOAYHYH
JKana MypyH KOOYJIIaphiHbiH TOJIMIO3ACk! JKaHa AUETHIICATMITI KMCJIOTACBIHBIH JKC
HaliKa CTEPOHUIMK IMEC CE3reHYYT® Kapiibl npenapartapip (CC KIT) koTepo ajbacThIK
(aHbIH HUHHE 00PY TAPKLIMAILIH/A).

- Ko 60iIyyIyK, SMUCK dSMU3YY ME3IHIIH.

- Oop menra3iiae Goopayt QyHKUHAIAPLIHBIH Oy3ynyiy (capst Cyy apOymuHn < 25 T/11
sce Yain-TTsio mkanace Gotorda = 10 Oam).

- Oop aeHrasmaeru 6eipeK aaCh3/IbIrbl (KK < 30 m/MuH).

- 16 >xarka yeknHkn 6ana Kypax.

- VluernHuH CE3TEHYY 00pYJIapsl.

- OHOKOT KYPOK >KCTUUICHU3IUTH (OXXK) (NYHA  Goronua [1-IV  (yHKIHOHAIABIK
KJIaCChI).

- KoHTPOIOHBOroH apTepsibik THICPTCH3NA, MBIH/IA apTepHsUIbIK OachMIBIH (AB)
KOPCOTKYUTOPY TYPYKTYY TYPAO 140/90 MM cbIM.MaMbIUaChIHaH alllaT

- TacTBIKTANTaH JKYPOKTYH HIICMUsS HapThl, nepr(eprsUIBIK  apTCPHAHBIH  O0PYJIaphl
JKaHa/ ke M33-KaH TaMbIp 00pYyJIaphbl.

- TacThIKTAJINaH THIIEPKATAEMUSL.

- BeilpokTyH pYyIl )KaTKan 00pyJiapel.

KareiMcbI3 peakuusaap

Kooney3ayk mpoiinHiH pesioMect

DTOPUKOKCUHO KOJIOHYYHYH KOOTCY3AYTY 9295 KaTBILIYy4yHY, AHBIH HIMHIAC OCTCOapTPO3,
KBI3BUT JKYTYPYK apTPUTH, apKaHbIH TOMOHKY GOIYTYHYH OHOKET 00pYyCy JKaHa CCHEKTCHTYYHTY
cnonaunur Gap 6757 OedTanTel KamThIraH OIMHUKANBIK  W3Mieesnepie OaaaHraH
(0cTE0apTpPO3 JKe KbI3bUI XKYTYPYK apTPUTH Gap 600 Geitram 1 XBUI AK€ aHAAH y3aK apajbIKTa
JapbUlaHbIIIKaH).

K IMHAKATBIK M3IIA0JNIOPe KArbIMCh3 peakIusIap/bH npodunz 1 AKBUT XK€ aHIaH y3aK
ApANIBIKTA STOPHKOKCHO allraH, 0CTe0apTPo3 e KBI3BUL JKYTYPYK apTpmT Oap OeHranrapia
OKIIon1 OOJIrOH.

Kypu mozarpa apTpuTUH KIMHUKAJBIK H3HIIS0/0 GeliTanTap STOPHKOKCHOAM 8 KYH MUHUHIS
cyrkackiHa 120 Mr J03aChiHji@ ajlbIUIKaH. Byl W3WILe6N0 JKarbIMChl3 PeaKLHAIAp/bIH
oM KANMBICKIHAH OCTE0APTPO3AY, KbI3hl JKYTYPYK apTPUTHH jKaHd apKaHbIH TOMOHKY
GoNyryHaery OHOKeT 0OpyHY OMpPHKTHPHIIIEH M3MI100J10pIe OKIIOoL OOJITOH.

Y4 aKTHBYY-KOHTPOJNIOHYYUYy H3UJIO8N6PAY KaMThITaH, KYPOK-KaH TaMbIp CHCTCMAChIHA
Kapara KOOICY3AyKTy 0aajnoo GoroHua IporpaMMmana OCTeoapTpo3 IKE KbI3bUL JKYTYPYK




aptputu 6ap 17412 Geitran oproyo 18 aif munrne 60 Mr xe 90 MTr 103aCHIH/A STOPHKOKCUO
AJTBIIIKAH.

CTOMATONOTMSUIBIK OTIEPALHSIAP/EI KACO0TO GaIaHBIITYY, aHa 614 oetiran 90 mr xe 120
MI [O3achIHIa STOPMKOKCHO airaH Kypd oOnepaudsiaH KUAMHKA OOpYHY KIMHMKAJIBIK
M3UII06I6PIe HKATBIMCHI3 PEaKLHsUIAPAbIH IPO(QHUIN HKAIBICBIHAH OCTCOAPTPO3AY, KBI3HUT
JKYTYPYK apTPUTHH JKaHa apKaHBIH TOMOHKY OONYTYHArY ©HOKeT OOpyHY OMPUKTUPUIITEH
U3HIIIO0JIOPTe OKIIOUT OOITOH.

JKarsIMes13 peakiusiap/ibiil Pe3ioMecn

TeMeHJOry »KarbIMCBI3 peakuusyap 12 jxyma HYMHAC [O33HBL CyHyIITaJlramra YeiiuH
koebeiityy MeneH 30 mr, 60 Mr ke 90 MTr 103achIHAA STOPUKOKCUO alraH, 0CTe0apTPo3, KLI3bII
KYTYPYK apTpUTH, apKalblH TOMOHKY OeNyTYHYH OHOKOT OOpycy KC CEHCKTCHTYYHY
crioHauIuT Gap GeifranTapApl KamThiraH KIMHUKAIBIK H3AIIO0I6pIs, 3,5 JKbuIra 4ennH
cosynran MEDAL TmporpaMMaceiibii M3HIIO6NOPYHe, Kypd OOpYHY KBICKAd MOOHOTTYK
M3UIIOONOPAO, OMIOHAON 271¢ KATTOOAOH KHMHHKH KOJIOHYYHYH JKYPYHIYHI® maiedo
KOJZIOHYYTa Kaparat/a, STOPUKOKCHO KOJIOHYY/1a JKOTOPKY JKBIIITHIK MEHCH KaTTAJTaH.

CucreMa Kaacchbl/opran JKarpIMcbi3 peariusIap AKepimreirst!
JKyeywimyy scana mume | AilbBCOJAPIBIK COOK TKAHbLIHBIH CC3rCHUIIN TE3-TE3
K03y KapelH 00PYAapbl racTPOSHTEPHT, JKOTOPKY JEM allyy JKOJJOPYHYH | KOI dMEC
MH(pEKIUSITIAPEL, 3aapa Yblrapyyyy JKOJIIOpAyH
UH(pEKIHIAPbI
Kanoaewr scana numpa a3 KaH1yyJyK (HEr'H3MHEH aillka3aH-U4eru KaH Kol 3MeC
cucmemacol mapabeinan aryyHyH XBIMBIHTBITEIH/A), JICHKOTICHNS,
bysynyyrap TPOMOOILIUTONICHUS
Hmmynoyk cucmemacel JKOIOPKY CE3TMUTHK PeaKiiusiapbi™ KOIl IMEC
mapabuinan 6y3ynyyrap | TaMbIp-HEPB IIUIIUMHUTH, ceifpek

anaduIaKTHKAJbIK/aHaUTAKTON UK
peakuusIap, anbld MYAHIE 10K

3am anmauyy ocana LWINIIHMAK/CYIOKTYKTYH KapMalblilbl TE3-TE3
mamaxmanyy 0y3yayynap | TaOUTTHH TOMOHASUIY JKE XKOTOPYJIAILBl, ICHE KOIl IMEC
cucmemacol MapadelHan caJIMarbIHbIH KOOOH YLy
Hcuxuxarvin 6y3yayuLy KODPKYY, Jielipecchst, Koy OypyyHyH KOII 3MeC
Gy3yJIylny, FasLIONHHALHS
AH-Ce3UM/IMH YaTaIyyCy”, THIHUCBI3IAHYY” ceripex
Heps cucmemacor Oan aitnanyy, 6ai oopy TE3-TE3
mapabvinan 6y3ynyyaap JlaaMIbH Oy3ynyy, yHKy Kadyy, KOl SMeC
mapecTe3ns/runecTesus, yuky Keiyy
Koepyy opeanbet JlaaHa SMec KepyyY, KOHBLIOHKTHBUT KOeIl 3MeC
| mapabvinan_Oy3ynyuty
Yeyy opeanvinoin KyJIaKTBIH UypyJallibl, BEPTUTO KOIIl 3MeEC
Oy3yayuLy orcand
AaGupUHMMUK Oy3yayvaap
Kypoexmyn 6y3ynyuty HKYPOKTYH aKbUIIOOCY, ApUTMUS TE3-TE3
JyJIelYenepAyH KaaIubliaoocy, TaxUKapus’, K6l 5MeC

OXOK, anextpokapmuorpammaarsl (OKI')
©3revesTyy dMeC e3repyyJep, CTEHOKApUs?,
MHOKAPIL HH(PAPKTHI’

Kan mameip mapabuinan | apTEPHsUIbIK MHICPTCH3NA TE3-TE3

6y3yyuLy CUIBIKATYY», M39/I¢ KaH aiinanyyHyH KOII SMEC
6y3ynynry’, TpPaH3UTOPYK HIICMUSIIBIK qabyy,
FHIePTOHMSUIBIK KPH3®, BACKYJIHT

Gponxocrasm’ TE3-TE3




Lem anyy YKOTOJI, DHTHTYY, MYPYH/IaH KaH aryy KON 3MeC
cucmemacviHoaeyl,
KOKYPOK KNemKa HCana
opmo K6HOoli opeaHoapbl
mapaboviHan_ 0Y3yayuLy
Tamax cuyupyy WYTUH O0pYILy OTO TE3-TE3
cucmemacwol mapadbolnan WYTHH KaTBIIII, METEOPU3M, FACTPHT, TE3-Te3
Oy3ymyuy 3apbIHA/racTpod30dareanibik pedioke, uy
OTYY, AUCTICIICHS/KYPCAKTBIH YCTY JKarbIHIArbl
BIHrafCHI3IBIK, KOHYJ alJIaHyy, KYCYY,
930(aruT, 003 KOHIOHYHYH OLUDKBIP YCJTMHUH
Kapackl
UYTHH KOOYITY, TEPUCTANBTHKAHBIH ©3rOpYINY, | KOII dIMeC
003 KOHIOMYHYH OBUDKBIP YENIMHUH Kypramibl,
racTpoyOJICHANIBIK XKapa, allKka3aH Kapackl,
AHbIH WYUHJE alllKa3aH-U4yerd TEIIHITYYCY XKaHa
KaH aryy, NyyJYKKeH HYerd CHHAPOMY,
MaHKPeaTH
boopoyn orcana em AJIT caphl Cyy akTHBIYYJIYTYHYH JKOTOpYJalibl, | TE3-TE3
ybl2apyyuy Hconoopy kauaplH miasmackiHga ACT akTUBIYYIYTYHYH
mapabeinan Oy3VAyuLy KOTOPYJIAIIbI -
renaTuT? ceiipek
] 600P ANCHI3/BINBL, CAphIK” ceiipex’
Tepunun xcana mepu 9KXHMMO3 TE3-Te3
acmethoazbl MKAHObIH GETTUH LIMIIAMKIH, TEPUHUH KBIUBILIYYCY, TCPH | KOI aMEC
6y3ynyuLy GepTMecy, spuTemMa’, 6epy JKarhiL’
CruBeHc-[>KOHCOH CHHAPOMY?, YyTIyy ceiipex’
SMHACPMANIBIK HEKPOJIN3?, GEJITHICHICH
JapBUIBIK SpUTEMA’
Crnem-0y1uyHOYH dicana Oy IUYH/IYH THIPBILIYYCY/KaphIllyycy, CKEIeT- KOII 3MEC
Gupuxkmupyyy mxanoap | OyIuyH oopycy/Ilamzarai SMeCTHK
mapabvinan Gy3yayuLy
beupox oicana 3aapa IPOTENHYpPUS, KAABIH Caphl CYyCyHaa KOII 3MeC
Ybleapyyuy Hconoop KpeaTHHUH/IMH )KOropyJIamisl, Oefpek
GY3vIyuLy QJICHI3/IBITBI
JKanner 6y3ynyynap scana | ACTEHHs/ANChI3/AbIK, TPHIIIT OHAYY CHHIPOM TE3-TE3
KUp2u3yy opoyHoazel KOKYPOK KIETKanarsl 00py KOl 3Mec
oy3yayyaap
Jlabopamopuaneix scand | KaHIBIH 11J1a3Machblii/la MOYEBIHA a30TyHYH KOTl 3MEC
UHCIPYMEHMANObIK HKOrOpYJIallbl, KpeaTHHpocoKrnaza capsl Cyy
MAANLIMAMmap AKTHUBAYYJYTYHYH JKOTOPYJIamlbl,
TUIEPKATHEMIs, KaH/IbIH IJIa3MachiH/Ia 3aapa
KBIYKBULILITEIHBIH KOHIIEHTPALAACEIHBIH
MKOTOPYJIalipl
KaH/BIH IJIa3MachklH/la HATPUUIMH 6 TUOMYHYH ceripex

TOMOH IOLTY

I K/IMHUKAIBIK H3WIAEOHYH MaaabiMaTTap 6a3achIH/Ia KaTTajlrat JKbIITHIKKA bUTAMBIK: 6TO KO
(> 1/10), Te3-Te3 (> 1/100 Gawran < 1/10 veinn), kor amec (= 1/1000 Gawrran < 1/100 yeitun),
ceiipex (> 1/10000 Gaurran < 1/1000 ueitur), ete celipek (< 1/10000).
2 By# »areIMChI3 Peakiis KaTTOOJOH KUIMHKM GalKOOHYH XKYPYLIYH/IO KaTTAIraH. An yuyH

OUITUPYYNOPAYH  KBINTHITEI

xaparia

jJo3ara JkaHa KopCoTMeJIepro

OMPUKTUPUITEH

KIIMHUKAJIBIK U3UJII0OJI0D/10 Oalikairat »or OPKY JKbIIITHIKTBIH HCTH3MHIL OaanaHar.




3 «Ceifpek» KeKe KaTeropMschl 103ara JkaHa KepceTMeJopre jxapauia OMPUKTHPUITEH 11
(ha3aHBIH MaaTHIMATTAPBIH TAIHO0A0 STOPUKOKCHO AbIN JKaTKaH OCHTanTap/bIH CAHbIH 3CKE
anyy Mmenes, 0 okys yuyH 95% wuureHuM uHTepBaibl (M) 3CENTHK JKOrOpKy HETrHHHMH
HETM3UH/IE Japbl KapaXKaThIHBIH JKaIIbl MyHe3iemenepy (SmPC) y4YH KOJIIOHMOTO (2009-x.
CEHTSIOpEI, 2-BepCHs) bUIalbIK aHbIKTaNrat (n = 15470).

* JKoropky Ce3THUTHK «aJUIEPTHs», «IApbUIBIK &JUIEPrusy, «Iaphl KapaXaTblHa KOIOPKY
CE3THUTHKY, (KOTOPKY CC3IMYTHKY, «TaKTanOaraH »XOropKy CE3rUUTHKY, «KOTOPKY CC3rHYTHK
PEAKIMSCHI) JKAHA «O3TOUONYY SIMEC AJUIEPTHA) TEPMUHACPHH KAMTHINT.

3 V3aK MOOHOTTYY IUIANeG0-KOHTPOIIOHYYdy JKaHa aKTHBAYY-KOHTPOJIAOHYYUY KINHUKAIBIK
M3WIIAO6IOPAYH KEIHBIHTEIKTAphI 60toHYa L[OT'-2 ceneKTuByy MHIHOUTOPIIOPYH KOJIIOHY Y
ONyTTYy apTepusulbik  TPOMOOTHKAJBIK — KOPYHYIUTOPAYH, aHBIH MYMHAC MHOKAapl
UHGAPKTHIHBIH JKAHAa WHCYIBTTYH OHYIYY TOBOKENIMIn >KOropynait. MaanpiMarrapra
BUIAMBIK, 6YJ KOPYHYIUTOPAYH OHYIYY TOOOKEIIUIH KBUIbIHA 1 Y0NaH allta Typranbl KYMOHAYY
(ko1 3Mec).

ToMeHzory OJyTTyy xkarsmcei3 kopyHyirrop CCKIT uuyy MeHeH GaiiaHBIITyy KaTTalrad
’)KAHA STOPUKOKCHO YUYH KOKKO 4YpirapbuiOaiit: Oeipox yyJlaHTyydyslyK, aHbIH MYMHIC
MHTEPCTUIHAIIBIK HEPUT XKaHa HEDPOTHKAJIBIK CHHAPOM.

O3re4o KepPCOTMOJIOP KaHA KOJJIOHYYAArbI ITHATTBIK Yapaiapbl

OTUSATTBIK MEHEH

— CCKII anyyHyH KeCENETHHJE allKa3aH-Myuerd >KOJAOPYHOA (AVMDK) oopnoluyynapisH
OHYIYY TOGOKeNMIH xoropyJaras Oefitantap, oup ybakra Oaika CCKII, a"bIH UYUHIIE
ae THICATLI KbUKBUIALIEIH (ACK) anpin xaTkaH yjararad KypaKkTarsl OeifTanTtap, xe
’kapa OapThl JKaHa WYETH-KapblHAAH KaH aryy CBIAKTYy OOpYy TapyKbIMaIbIHIIA AWK
oopyapsl Oap OedTanrap;

—  00py TapXKbIMAIBIHAA JIICTUITAAEMIS/TUICPIUINAEMHUS, KAHT HAOSTH, apTEPUSIIBIK
IANEPTEH3Us, TAMEKH TapTyy, JKYPOK alChI3[bIrEl, COJ KAPBIHYAHBIH (YHKIHSATAPBIHBIH
6y3ysiylly, IMHIIAMEKTED JKaHA CYFOKTYKTYH KapMalbllIbl CBIAKTYY JKYPOK-KaH TaMbIp
(OKT) oopromnryyaphibia ToG0KeIIMK pakropnopy Oap GerranTap;

—  KCHMJI OOpIYK JEHrdJuHAe 600payH (yHkmusmapsl Oysyirad (Yaina-Ilbio mxanacst
Gororua 5-6 Gasn) GeliTanrapra g03aHbl cyTkackiHa 1 sxomy 60 Mr; GoopayH (GYHKIHACE
OpTOHO OOPAYK MeHrd3HHIAe Oy3ynran Oeftantapra (Yaitna-TTeto mkanacs! Ooronya 7-9
Gayt) — cyTkackiHa 1 5koimy 30 Mr 103achIHaH aubpOalll Kepekx;

— perunapararus 6ap Oeiranrap,

— ©Oup ybaKkTa aHIHOTCH3WH KyOyaTyydy (QepMEHTTUH (AK®) wurubutopnopyH, 3aapa
aliJIoody Kapa)caTTap/bl, aHTHOTEH3MH PELUETITOPIIOPYHYH aHTarOHUCTTCPUH II (APA II)
aNbIl KATKaH, OOMpoKTYH OyHKimMsnapsl OysyiraH Oeftantap, ©3rede yiradrad
KypakTarsl Oefirantap;

— KK < 60 my/myH Gonrol oeifranTap;

— CCKII y3ak koymoHyyna TOOOKENIUK TOOyHAA Typrat, Mypaa 6OoMpPOKTYH (QYyHKIHACHI
ONyTTYy TeMeujereH, Gelipex (QYHKUMACH Hayapiaras, ACKOMICHCHPJICHICH KYPOK
KETULICU3AUTH ke 6oop 1uppo3y Oap, OeiranTap.

ToMeHery Aaphl KapaXkaTTapbl MEHEH KOLITOI IapblI000 STHATTHIKTHI CAKTOO KEPCK:

—  aHTHKOAryJasHTTap (MUcaibl, Bapdapun);

— amtuarperanTrap (Mucaisl, ACK, KjIomuaorpen);

— cynsorparcdepaza MeHEH METaOOTM3ANNSIAHY Yy Aaphl KapaxaTrapkl.

HIOKea maacupu

SropukokcuG anbin okaTkad Oeftrantapma AVDK xoropky fenyrynae OOpIOILyYJIap

(Telmyy, skapa e KaH aryyJiap), K33/1€ 6JyMre anblll KEJIreH y4dypiap OENTUJICHTEH.

CCKIT anyynyn kecenerunne AMKna ooprorryynapAblH OHYTYY TOOOKEJIIUTH JKOTOpYyiarad

GeiitanTapasl, atan aiftkanaa oup yoaxra Gamxa CCKII, aHbIH HUHHIE ACK anpinm atkaH

yiraiiran Kypaktars! OeHTanTap/ipl, OIIOHIOH 3JIe jkapa AapThl KaHa MICrH-KapblHAaH KaH




aryy ChIAKTYy oopy TapiemManbiga AVDK oopysapsl Gap OeiiTanTapiabl JapblUI00J10
STHSATTBIKTHl CAKTOO CYHYIITANAT.

Yropuxokcndam kana ACK (temenky josanapia Jarbl) Gup ybaxra kongonyyna AWK
TapaObIHA HKarbIMChI3 KOPYHYLITOPAYH (AlIKa3aH-HYCTH JKAPACKL JKE AWM rapaObinjars
Gaika OOpAOIIYynap) KolmyMua eHyryy Tobokenmurd 6ap. Y3ak MOOHOTTYY KIMHMKAIIBIK
nsmwineonepae ACK menen aiixansuutsipyysa CCKIT xonnonyy MEHCH CaJIBIILTBIPMAIYY
ACK Menen aiikanpimra nuknoorenasa-2 (I[OI-2)  ceneKTUBIYY HHTUOUTOPIIOPYH
komgoryyna AMXK ydyn Koomncys3aykka KapaTta MIICHUMAYY aliblpMavbUIBIKTap OaiKairan
IMeEC.

Kypox-xan mamulp cucmemacovliHa maacupu

KIMHUKANBIK  M3MIA00TepAyH OKbIABHTEIKTapel LIOT-2  ceneKTuBaYY MHTHOUTOPIOPY
KIACCHIHAATEl Japhl KapakaTTapslH KOJJOHYY IUianedoro iaHa atippim CCKIIra kapara
TPOMOOTHKANBIK KOPYHYIITOPAYH OHYTYLIYHYH JKOTOPKY TOOOKEIIUTH  03reue MHOKap/L
MH(APKTEl KaHa HHCY/LT) MEHCH OaiJIaHBINTYY. [{OI'-2 cenekTuBayy MHIHOHTOPIOPYH
anyy/ia JKYpPOK-KaH TaMbIp OOPYJIaphIHBIH OHYIYY TOOOKENIMIM 03aHbI KaHa KOJIAOHYyHYH
Y3aKTHIIbIH KOOOUTYYe HKOropynamibl MyMKYH OONTOHIYKTaH, KOJIZOHYYHYH Gonylysua
KBICKA Y3aKTBHITBIH JKaHa 91 TOMOH HATBIKATYy CYTKAIBIK JI03aHBI TAHA00 KEPCK. BelitanTeiH
00py GenruIepuH JKOroTyyra OareITTaIraH Japbuiooro MyKTaXBIIBIH JKaHa JapbLUI00TO
KOOOYH, e3reue ocreoapTpos Gap Oeifranrap yuyH ME3THI-ME3IMIIM MCHCH Haanan Typyy
KEpEK.

JKypek-KaH TambIp OOPIOLIYYNapbHBIH OHYTYY TOOOKEJAUTMHME Oenriiyy (akropiaopy
(apTepHsIIBIK TUIEPTECH3MS, THTICPIIUIIIAEMHS], KaHT nnabeTty, TaMeKn ueryy) Oap Oerranrapra
STOPUKOKCUOIM Tali/ia skaHa TOOOKCIIMKTH KbUIAAT 6aanooi0H KUHAKH raHa JaiblHI00 KEPEK.
L{O[-2 cenekTUBAYY HHTHOMTOPIOPY JKYPOK-KAH TaMBIp OOPYJIAPBIHLIH  aJIBIH anyyaa
ACKHBl aIMamIThIpOAiiT, AHTKEHH TPOMOOLMTIEPre Taacup TUHArH30eiT. OUWOHAYKTaH
AHTHMArPEraHTTHIK Iapbl KapaKaTTapblH KOJIOHYYHY TOKTOTIOII KCPEK.

BetipexmyH QyHKyuacuina maacupu

Beiipex mpocTarnamauuieps Oeipek Mepy3HsChiH KOJZ00/0 KOMICHCATOPAYK POIAY
oliHomy MyMKYH. Bolipok nepdy3uschiHa Tepe TaaCHpUH TUArU3YYydy LIapTTap 60JITOHIO,
STOPHKOKCHO/M KOJIOHYY TPOCTArIaHAWHIEPNH Taka GosylyH a3aiiThill, OOHPOKTO KaH
ATbIMBIH TOMOHAOTYII, MBIHIAl 5K0Jl MEHEH OOHPOKTYH (yHKIMACHIH TOMOHAOTYLIY MYMKYH.
Oopy TapikbManbiiaa Oeifpex (QyHKUHMSIAPbL ONYTTYYy TOMOHIOIOH, JIEKOMITEHCUPJIEHICH
JKYPOK JKETHIICU3/IUTH ke 600p uppo3y Gap OerTanTap YIYH Oyl peaKUMsIHBIH OHYTYIIYHYH
SH 4OH TOGOKenmmUrd Oap. Meinnait Oefftantapna OOHPOKTYH (GyHKIUACHIHA KOHTPOJID
JKYPIy3YY KEpeEK.

CYIOKMYKMYR KapMANblitbl, UWHWUMUKMED JCAHA APMEPUANLIK SUNEPMEHIUA
[IpocTariadAMHAEPINH CHHTE3UH OacaHJaTyy4y falika Japhl KapakaTTapblH KOJAOHYY
ydqypyHarsiiait one, STOPUKOKCHO abIll JKaTKaH GejitanTapia CYOKTYKTYH KapMaJbILIbL,
IIMIIMMAK OKaHa apTepHsuIbIK TUIEePTeH3ns Oalikaiuram. bapipik CCKIl, aHblH HYMHJIE
yropukokcuban konnonyy OXMOK maiima Gonmyury jke KadTalaHBILIEL MCHEH OaiiIaHbILTYY
GoNylly MYMKYH. DTOPUKOKCHOJIMH TAaaCUPHHHH JI033J[aH KO3 KapaH/bUIbIILI KOHYHIO
MaanpMar «DapMakoJIOTHsIIBIK KachueTTepu. PapMaKoaAnHaMHUKaChL) DonmyMyHAe OEpHIIICH.
DTOpUKOKCHOMM 00Dy — TApKBIMANBIHAA JKYPOK KCTHIUCH3IWIH,  COT KapBIHYaHBIH
QyHKLMSIAPBIHBIH OY3yJIyIny K€ apTepUANIBIK THICPTCH3US 6ap Oeifrantapra, OLIOH/ION d11e
amka ceGenTeH yiIaM jKapairad mrimMukTep Oap Oelitanrapra MAHBIHA000 ITUITTHIKTHI
CakTOO Kepek. MpiHmait Geitantapna abaspiHbH HadapJlalibHbH KIMHAKAILIK oenrunepu
naiiaa 60JTOHI0 THELICNYY Yapajlapabl KOpyTl, aHbIH HIMH/IC HTOPUKOKCUOIU TOKTOTYY KEPEK.
Aiipsiv Oamka CCKIT sxana 1OT'-2 celleKTUBIYY UruOUTOPIIOPYH KOJIAOHYYra KaparaHja,
ITOPUKOKCHO/IH ©3r0U6 JKOrOpKy J03a1apia KOJIIOHyY Te3-T¢3 GoJyydy »aHa 00p apTePUSIILIK
rUMepTen3s MeHeH OaiimaHbiuryy Oonymy MYMKYH. DTOpUKOKCHO MEHEH Japbuioo
ybarbiaa AB KOHTPOJIOOTrO €3redo KOHYI 6ypyy Kepek, aHbl JapbuloOHy OamTarasjiad




KUHAH 2 KyMa HUUH/IC JKAHA aHaH apbl ME3TUII-ME3THIA MEHEH JKYPry3YY kepek. Ab onyTTyy
JkOropyJiarasja albTepHaTUBAILyy JaphUIOOHY Kapoo Kepek.

Boopoyn gpynkyusacetna maacupu

1 JKbUIra YeifMH CO3Y/raH KIMHUKAILIK U3UIL0eNIepne cyTkackiHa 30 Mr, 60 Mr jkaHa 90 Mr
JO3anapblHa STOPUKOKCHO MEHEH JapbUIaHbIN KaTkaH, 0OJbKON MEHeH 1% OeiranTapia
ananpHamuHoTpanchepasa  (AJIT)  kaHa/xe  acmaprarammHOTpaHcdepasa (ACT)
AKTHBJYYJyTYHYH JKOTOPYJIallibl (YEHEM/IUH XKOTOPKY YETHHE Kapara O0JIKOJ MEHEH Y4 JKaHa
aHJIad Ken 3ce) OalKairaH.

BoopayH AucYHKIASCEIHBIE CAMITOMIOPY XkaHa/ke Genruiepy 6ap 6apaplk OeliTanTapAbH
OaapeiHa, OWIOHIOW 51e 600pAyH (QYHKUMACHIHBIH MATOJOIUAILIK KOPCOTKYHTOPY Hap
Oeitrarntapra 6aKkoo XYpry3yy Kepek.

BoopayH (QYHKIMSACBHIHBIH KOPCOTKYYTOPYHYH TYPYKTYy HETTOOJOPY AHBIKTAIraH yuypla
(YUCHEM/IHH KOTOPKY YETMHEH Y4 3CE XKOTOPY) STOPHKOKCUO/H KOJIOHYY TOKTOTYJIYIILY KEPCK.
Xannol kepcemmenop

Sreple NapeuIoo yuypyHza OefftanTa jkOropyjia alTbUIraH OpraHiap/ibiH CHCTEMAIAPbIHLIH
(QYHKIMACBIHBIH Havapiaiel Oalikanca, THELIENYY Yapajapibl KOpYY jKaHa TOPUKOKCUO U
TOKTOTYY MACeJIECHH Kapoo kepek. DTOPHKOKCHOIH Y/IralTaH Kypakrarsl OeHranrapra xana
Golipex, 600p e JKypek QyHKuHACH Oysynran Oedranrtapra KOJIOHYyna THCILICTYY
MeIMIUHANBIK 6alikoo )KYPIy3yy Kepek.

Jlerunpararys Gap GedTanTapra STOPAKOKCHO 1M KOMIOHYYHY STHSTTBIK MEHEH OalllTo0 KEPEK.
STOPUKOKCHOM KOJIOHYN GallTaraHad Mypjia peruipaTaius Xypry3yy Kepek.

KarToonon kuiimuu 6aitkoo xyprysyy ybarsinna CCKIT xxaua abipeiv L{OI'-2 ceneKTHBAYY
MHTUOUTOPIOPYH KOJIOHYYZA ONYTTYy TEPH PCAKLMSUIAPBIHBIH OHYTYHIY JKOHYHA® OTO
Celpex MaaNbIMAanrad. ANapaslH aipeIMAape! (aHBIH WYMHIC dKCHONMATHBAMK NCPMATHT,
Crusenc-JDKOHCOH CHHAPOMY JKaHa yyJyy SIHAEPMAIIbIK HEKPOJIH3) OYMIO aJIbIIl KEIrCH.
MbIHzait peakysIapAblH OHYTYY TOGOKEIINTH AapbUIoOHyH OallblH/a, KOMYIYK y1ypriapaa
JApBUIOOHYH OWpMHYM aifblHAa Kbliina sxoropy OOJIOT. DTOPUKOKCHO &bl  JKaTKaH
Gefftantapaa aHauIaKCHs SKaHa TAMBIP-HEPB IIMIIMMUIU CBIAKTYY OJNYTTYY MOTOPKY
CE3rMUTHK peaKIHsIaphbiHbIH OHYIYLy JKeHYHAe Owmupwired. Oopy TapKbiMalblHAA
KaHAaiAplp OMp AaphUIbK amnepruscel G6ap Oefitantapaa LOI-2 aMpbiM CENEKTHBAYY
MHIHOHTOPIOPYH KOJIOHYY TEPH PEaKLUSNIAPBIHBIH OHYTYY TOOOKEITHIY MEHEH KOIUTOJITOH.
Tepu GopTMOCYHYH, OBUDKBIP YEIACPANH MEPTUHYYCYHYH aJIraqKbl fenruaepu ke JKOropKy
CEe3THUTHKTUH Oaika Oenrunepy maiaa 60Nronmo 9TOPUKOKCHO TOKTOTYJIyIIY KEPEK.
DTOPUKOKCHOM KONAOHYY KalTBIPATMAHBI )K€ CE3reHYYHYH Gawka Genaruaepud Ouaru3oei
YKAIIBIPHIIIE MYMKYH.

DtopuKokcudau BapdapuH ke Muyy yuyH Oalllka aHTHKOArylssHTTap MCHCH oup ybakra
KOJIZIOHYY1a STHSTTBIKTHI CAKTOO KEPCK.

Kom 6oitnyynykry mianmaran asnaapra LOIN skaHa mpocTariaHupACPANH  CHHTCIHH
uHrMOupneedyy Oamka Japsl KapaXaTTapbl CBIAKTYY OJJIC, STOPUKOKCUOIN KOJIOHYY
CyHyITan0aiT.

Kowt Goiinyynykma Hcana Imuex IMU3yy Me3zuiutoe KoiooHyy

Kot Goitnyyiyk

DTOpUKOKCHOM KOII GOWMIYyslyKTa KOJIOHYY JKOHYHA® KIMHUKANBIK MAAlbIMaTIap JOK.
YKanpiGapaapra GOJTOH M3WIISOJIOPA® PEIPOLYKTUBAMK CUCTEMara yyiyy Taaclpu
Gaitkanran, Kom 6oiinyy ybakrta asifapia 3TOPUKOKCHOAM KOJAOHYYHYH HOTCHIMATAYY
Tobokeamury 6enrucus. Ko OoMIyyIyKTyH akbIpKbl TPUMECTPUH/IE NPOCTarIan/IMHACPARH
CHHTE3MH MHTHOMpeevy Oalka Aapbl KapaXkaTTaphbl CBIAKTYY 2J1€ 9TOPUKOKCUOM KOJIIOHYY
KATBIHABIH OSKBIAPBUTYYyCYH Oacamiaryyra >caHa apTepUsUIBIK TYTYKTYH 3pTe a0 BUIBII
KJIBIIbIHA ANBIN KEIHIIM MYMKYH. DTOPHKOKCHO Koml GOHiyylykTa Kapuisl KepCoTYNoT.
Srepae AapbUIO0 ME3THIHHIE Kol Goityynyk Oawuraica, 5TOPUKOKCUON TOKTOTYY KEpEK.
DMUEK IMH3TEH ME3THIT




DMH3TEH KEJEMHUIITEPE STOPUKOKCHE CYT MEHEH OeNyHYN ubirar. ASIfapAa SMYeK CYTy
MEHEH 3TOPMKOKCHOIM OONyN YbIrapyyHy TAaCTBIKTAraH H3HUJ1e0JI0p JKYPry3yJarel SMec.
DTOPUKOKCHO ajiraH asigap 3MUYEK SMU3YYHY TOKTOTYLIY KEPEK.

Gepruaayyayk

Kowr Goinyynykry Iulanparan asuinapra [[OI'-2 sxaHa HpocTarfjaHAMHACPAUH CHHTC3MH
uHrHbupaoeuy Oamika aapel Kapakarrapbl CBIAKTYY 91, ITOPUKOKCHOU  KONAOHYY
CYHYyIITANIOAMT.

Tpancnopm — Kapaxcammapsii — GauwiKapyy — icana  MexaHusmoep MeHeH — Uuimeo
HCOHOOMOYYIY2YHO maacupu

DTOpUKOKCHOaM KOJIIOHYY yOarbiaa Oauml aimaHyy, YUKy KENYY JK€ ajiChI3JbIK Oalikanran
GeiiTanTap TPAHCIOPT KapaXaTTapblH, MEXaHU3MAEP/U OallkapyyaaH ajbic HoIyILy Kepek.

Bamka rapbl KapamaTTapbl MEHEH 63 apa TaacHpH

(hapmakoAMHAMMKAIBIK ©3 apa Taacupu

Huyy yuyn anmuxoa2ynsnmmap (eapgapun)

Bapdapun anem skaTkad Geifrantapia, cyTkachiHa 120 Mr 103achlHia ATOPUKOKCUD alLyy
IIPOTPOMOMH YOAKTBICBIHBIH 3J1 apasiblk HOPMalJallITEIPhUIraH KaThILIBIHEIH (OHK) 6omxon
meHen 13% koropyliaiibl MEHEH KOWTOMroH. Muyy ydyH aHTHKOAryJssHTTApJbl ajlraH
GeifTanTapaa JapeLIOOHYH GAlIBIH/A JKe STOPMKOKCHO MEHCH AapbUTOOHY O3TOPTYYAS, 6301
aNraukpl OMp Heye KyHAe TpoTpoMOMH yOaKTBICBIHBIH JKaHa OHK KepcoTKY4YTopYH
KOHTPOJI00 KEPEK.

3aapa aiidoouy daper kapaxcammapwl, AKD scana APA 11

CCKII 3aapa aiijoody KapaxaTTapZAbiH >kaHa Oarlika THMEPTCH3UBIMK KapaKaTTapAbH
TaacHpUH Hauapnatar. BeipexTopayH QpyHkuusiapsl Oy3y/ra aipbimM Gelitantapaa (MACAIILL,
meruaparanus Gap Gefitarnrapia xe 60HpeKTYH QyHKIMSICH Oy3ynran yarafrad Kypakrarbl
Geitrantapna) AK® unruduropyH xe APA 1l xana LIOI UHIHOUPIIeeuY Japhl KapaXkaTTapblH
6up ybakTa KONIOHYY OOMPOKTYH (QYHKIMACHIHBIH KOMIYMYa HavyapallbiHa, aHbH HIMHAC
Kaifpa KalBIOBIHA KETYYdy MYHO3ro 33 GOJroH, Kypd O6dpek alCHI3IBIIbIHBIH OHYTYIIYHO
albIll KeJMII MyMKYH. DTopukokcubuu AK® muruéutopy xe APA Il MeneH oup ybakra
anran GeiftarTapaa MEIHAl 03 apa TaacuplepiuH naiiza Goiyy MYMKYHYYJIYTYH OCTCH
ypirapbam kepek. MbIHaail afikajbIITEl 631646 yIrairal KypakTarsl oetiTanTapra dTHATTHIK
MEHEH NaibIHI00 KepeK. AMKasblIlKad 1apbUIoOHYH GaliTanbllibHAd, OMIOHJION /¢ aHAaH
apel Genruayy OMp MESTMIIYYTYK MEHEH CYIOKTYKTYH TapTBIUTBICBIH TOIYKTAIl KaHa
GolipeKTOpAYH (GYHKIHSIAPEIHA MOHMTOPHHI JKYPTY3YY MaceJleCuH kapoo KEpeK.

ACK

JIeHH cak BIKTBISIPYBUIAPABIH KaTHILIYyyCY MEHEH U3MIAG0O CyTKacbiHa 120 Mr mo3achliHOA
9TOpHKOKCHO TeH canmakTyy adanga ACK anTuTpoMOOLMTAPIBIK aKTABAYYIYKKS TaaCHphH
THHTH3reH sMec (CyTKachiHa 1 oy 81 Mr). DTOPHKOKCHO/H JKYPOK-KaH TaMbIp 00PYIapbIHBIH
AJUIBIH aJTyy YUYH apHanirad, ToMeHKY Ao3anarsl ACK MeHeH oup ybakTa KOJIoHYyTa OOJIOT.
Bupok ACK MeHEeH 3TOPHKOKCHMOIUH TOMOHKY AO3ajiaphiH Oup ybakTa JalbIHA0O allIKa3aH-
MYErH KOJJIOPYHYH >KapaaH MEPTUHYY JKLIITBHINGIHBIH JKOTOpYIallblHa JKaHa ajrbl3
ITOPUKOKCUO ajlyyra CaibIITEIpMalyy Oalllka OOpAOIIyyJiapra ajibil KEIMHIM MYMKYH.
DTOPHKOKCHOM SKYPOK-KaH TaMBIp OOP/IOLILYYIapbIHEIH allAblH alyy YUyH CyHyIITalranian
sxoropy mosanapaa ACK MeHeH, omoHmol ane Gamka CCKII menen 6up ybakTa KOMIOHYY
CyHyITan0aiT.

Luxnocnopun dcana makporumyc

Sropukokcubut Oyl Aapbl KapaxaTTapsl MEHCH ©3 apa TaaCHpy U3UIICHICH 3MEC, Oupox
CCKII mUKJIOCTIOPHH aHa TakpoJMMyc MeHeH Omp ybGakra KOJIOHYY Oy napbeuUlapAbH
OONpOK YyNaHTyydy TaaCUPHH KY4OTYLly MYMKYH. Sropukokcu6au Gy gapbuIap MEHEH Oup
ybakTa KOJIIoHyya O HpOKTYH (yHKUUSIIAPBIH KOHTPOJII00 KEPCK.

DapMaKOKIHETHKAIBIK 03 apa Taacupu

DmopuxorcubOun dauika dapel KAPajCammapelHa madacupu




JTumuii

CCKII sutuiinm GeiipoxTep apkbilyy OOyl ublrapyyHy a3aiTaT, yIIyHIaH yJiaM KaHIbIH
Ia3MachIHId  JIMTHIUH KOHLEHTPAUMACLIH HKOropyyarar. 3apbll OOArOHIO  KaHIBIH
MIa3MAachIHA INTUIMIME KOHIICHTPAIMACHIHA JKeKe Ko3oMeit kKypry3yeT xana CCKII MeHeH
6up yGakTa KonoHroH mesrunpe, omowuor sne CCKIT ToxtoTyyna JTUTHAIMH J03aChIH
TyypaJiaiT.

Memompexcam

DKM M3KIIIO6/10 KBI3bLI JKYTYPYK apTpuTHHE Gaiinausiutyy 7,5 Mr-gas 20 MIr YeHMHKH 103312
»KyMacklHa 1 sk0JTy METOTpeKcaT ajlrad Oclitantapia 7 KYH HUMHIC CYTKAaChIHA 1 xoiy 60 mr,
90 mr xana 120 Mr no3azaphiiaa STOPUKOKCHOIMH TaaCUPIICPH U3NIIEHTCH. Sropukokcuod 60
Mr skaHa 90 MI Jo3anaphbibjia MeTOTPEKCATTBIH KaHIbIH M1a3MacklHAarbl KOHICHTPaUsChIHA
kaHa OOHpOK KIMPEHCHHE TaacHp THHTH3IEH dMec. bup u3unneeno sropuxokcud 120 mr
JI03aCHIHAA METOTPEKCATTEIH (PAPMAKOKMHETHKAIBIK KOPCOTKYYTOPYHO TAaCHp THHIU3ICH
sMec. BallIka M3MII0ee KaHIbIH I1a3MachIHAArkl METOTPEKCATTHIK KOHIEHTPAUsCHl 28%
’KOTOpPYJIaraH, ajl 5MU METOTPEKCATTEIH Ooipek KiupeHcu 13% ToMeHIeroH. DTOPUKOKCUOAN
’KaHa METOTpeKcaTThl Oup yOakTa KOJAOHYYNa METOTPEKCATTEIN YyJyy TaaCHpUHUH naiiga
60J1yy MYMKYHIYTYHO 0alKk00 XKYPIy3Yy Kepex.

Huyy yuyn konmpayenmugoep

AropukokcuOau 21 kyH nuppae 60 MI H03acBIHAA MYMIYYYY JKaHa KypaMbIHIA 35 mMxkr
STUHUI3CTPAAUON sxkana 0,5 MT TapThIl 1 MI 4eHUH HOP3THHAPOH KaMThIlaH KOHTPAaNCITHBACP
MeHeH anyy «koHuentpanus-yoakelm» (AUCo-24c) KbIMrad ChISBIIBl ANABIHAAIEl OPTOHO
FCOMETPUKAJIBIK AAHTYAHBI STHHII3CTPAMMON YUYH 37 Yo JKOropynarar. Dropukokcudau 120
MI* JIO3aChIH/A HKOrOpy/a KOpCoTYJIroH UYMIYYdy KOHTPALECNTHBACP MCHCH KOJAOHYY (6up
ybakTa ke 12 caaT apajibIlbl MEHEH) STHHHJIICTPAAMON YYYH TCH CalIMaKTyy AUCo-24c
maanucun 50-60 % jkoropynarar. DTOpUKOKCHO MeHEH Oup yOakTa KOJIIOHYYAa TUEIIENyY
MYIIYYYy KOHTDAIEITHBAN TaHAOOMO0 STHHHIIBCTPAANOIYH KOHICHTPaLUACEIHLIH MBIHAH
YKOTOPYJIALlIbIH 3CKE alyy KEepeEK.

Mpitzail GakT MUmIyydy KOHTPALENTHBAEPAH KONJOHYY MEHEH OaHIaHBIITYY JKarbIMChI3
KOPYHYIITOP/IYH OHYTYY JKBINITHITBIHBIH AKOrOpyIallbiHa ajbl KeJIeT (Mucaipl, TOOOKEN UK
TOOYHIArkl asyIAapaarsl BEHO3AYK TpPOMOOIMOOITHST).

Anmawmuoipyyuy 2opmondyk oapuinoo (A7)

120 mr go3aceiaaa stopukokcutan 28 xyH nyuuae 0,625 Mr 103aChIHAA KOHLIOTalMsIaHraH
3CTPOreHIEPN KaMTBIFAH, aIMalTEIPYy4dy OPMOHAYK AaphUioO YYYH Japbl KapajaTTapbl
MeHeH Gup y6aKkTa KONJIOHYy KOHblorauusiantaral s¢TpoHAyH (41 %), SKBUIUHHH (76 %)
skana 17-B-actpapuonuys (22 %) ten canmakTyy AUCo244 OPTOUO MAAHUCUH XKOTOPYJIATaT.
VY3aK KOJNJIOHYY YUYH CYHYLITAIraH STOPUKOKCHOMH 103aIapbIHbIH (30 mr, 60 mr xana 90
MI) TAacHpu M3WIACHIeH OMec. OTOPUKOKCHO 120 ™Mr Jpgo3achblHga 3CTPOTCHAMK
KOMIIOHEHTTEPAUH MaabIMaTTapbIH JKCIO3ULUSACHIH (AUCo-244) KypambIHaa
KOHBIOTAIMSUTAHTAH  OCTporemyiep Oap  Haphl  KapakaTel ~ MEHCH — MOHOTEpanusira
CANBIIITEIPMANYY, anapapiH go3aiapsi 0,625 mraan 1,15 Mr ueluH KOropyJsaTyyna ki
ACENICH a3 63ropTKOH. MBIH/Iail JKOTOPYJIOOHYH KIXHUKAJIBIK MaaHHCH Genrucus. DTOPUKOKCUO
JKaHa KOHBIOTAIMSUIAHTAH 3CTPOrCHAEPAMH Kbliya JKOrOpKY AO3ajJapblH KaMThilaH Aapel
Kapa)KaThIH aifKaJIBIITHIPHII KOJIOHYY WU3MJIICHIEH SMEC. Dropukokcu® MeHeH Oup ybakra
NMAfBIHI00/I0 alfbl3 TOKTOTOHIOH KHMMHKHA ME3THIIC KOJIOHYY YYYH TOPMOHAYK Japbl
KapaXkaTbIH TAHJ00J0 3CTPOTEHJAEPAMH KOHIEHTPALMACBHIHBIH JKOIOPYNAIIbIH 3CKE anyy
KepeK, aHTKEHH 3CTPOTE€HIAEPANH SKCIIO3MIHSCBIHBIH JKOrOPYJIallibl AI'J] MeHeH OaitadbIITyy
JKarbIMChI3 KOPYHYIITOPAYH OHYIYY TOOOKETUIHH XKOTOPYIATHIIIbI MYMKYH.
[Ipeonu3on/npedHU3010H

JlappUIEIK €3 apa  TAaCUpNEPMHE  OKYPry3ylren — M3MIA66J16pHO DTOPUKOKCHO
NIPEIHU30HAYH/IPEAHA30IOHIYH (apMaKOKMHETHKACkHA KIMHUKAIBIK MaaHWIYy Taacup
THATU3TEH IMEC.

Jlueokcun




Jlenv cak BIKTHIApYbUIapa 10 KYH H4MHJIE CYTKAChIHA 1 5KO0ITy 120 MT ZO3aChIH/A 3TOPHKOKCHO
KoJoHyyaa TeH canMmaktyy adanna AUCo.244 63rOpYYNOPY XK OoMpPOKTOPAYH JUTOKCHHIN
Geiym ybrapyycyHa Taacupyl Oaikaaran omec. JIMTOKCHMHIMH KaH/BIH IUIa3MaChIHAArel
MaKCHUMalyy KOHIEHTPAUHUACHIHBIH (Cmax) KOPCOTKYUTOPYHYH KOTOPYJIAIIBI OenruIeHreH
(Gomxon mener 33 %). Dpexe GONTOHAOH, MBIHAAN KOrOpYJOO KOMYYIYK Oefitantapaa
olyTTyy 60Myn caHanGait. BUPOK 3TOPUKOKCHO MEHEH AUTOKCHHIHU 6up ybakra KOIJOHYya
JMIOKCHHIMH YYIyy TAaCHPUHHH OHYIYY TOOOKEIIMIH JOropy OONroH feliTanTapAbIH
abasneiHa 6aitkoo cayy Kepek.

Omopuxoxcuboun  cyrvpompancgepasanap  MeHen MemabonusayUARAnHYYyyy — 0apol
KApax3cammapviHa maacupu

topukokcut amamapH cyisporpancdepasa MHIHOATOPY OONYH caHanar (aran aiiTkanza
SULTIE]) jama KaHOBIH capbl CYyCyH[{a OSTHHHIICTPAAMOJIAYH KOHLCHTPALHMACHIH
JKOTOPYJATHIIBl MYMKYH. A3BIpKeI yOakTa ap KaHJai cynbdorpaHcdepasaHbli  TaaCUpU
JKOHYH/I® MAaJbIMATTap METUIICH3 OOIIYIl, ajl 3MH JIAp/IbIH KOMIYIYK Japhl KapajaTTaphlH
KOJIOHYY YUYH aNap/blH KINHAKAIBIK MaaHATYYIyTy a3bIpblHia U3MIACHUIL JKaTKAHIBICBIHA
GalIaHEILTYy, 3TOPUKOKCUOAM HETH3WHEH alaMbIH cynborpanchepasanapsl MEHCH
MeTaGon3ausIaHyydy 6alka Japsl KapakaTrapbl (MUCAJIbl, HUYY Y4YH cayib0yTamod XaHa
MUHOKCH/UATT) MEHEH OHp yOaKTa STUATTHIK MEHEH JaHbIHI00 MAKCATKA bUIAHBIKTYY .
DmopuxokcubOuH YUmoxomoop CUCMEMACHIHbLH uzoghepmenmmepu MeHeH
MemaboaUIAYUALAHYYYY 0apbl KAPAICAMMAapblHA maacupu

In vitro U3UIASONOPYHYH JKBIABIHTHIKTAPBIHBIH HETU3MHIC sropukokcu6 P450 1A2, 2C9,
2C19, 2D6, 2E1 xaHa 3A4 nmuToxpom u3odepMeHTTEpUH Hacaniata Typratel KyTYsIor. Henn
CaK LIKTLISPUBLIAPBbIH KaThIIIYyCY MCHEH U3UJINO0IOPO sropukokcudau 120 Mr 03achiHza
KYH CAifbIH KOJJIOHYYCY 9PUTPOMHIMHMK JIEM allyy TECTHHHH KbIHBIHTBIKTAPLIHA BITAMBIK
6oopno CYP3A4 uzo(epMeTHHHIH aKTUBAYYNYIYHO TAaCHPUH THHTU3ICH IMEC.

Bauka dapbl KapasicammapslHois 3MOPUKOKCUOOUH (PapMAKOKUHEIMUKACLIHA MAAcupu
DTOPHKOKCHOAMH — META0ONM3MHHAH  HETU3rH  OKOJy  IIMTOXPOMIOP  CHCTEMACHIHBIN
(bepmenTTepuHer ko3 kapanael Oomor. CYP3A4 n30(QepMEHTH in Vivo IapTTapelHia
YTOPUKOKCHOAUH METaGOIU3MUHE IMAPT TY3OT. [n Vitro M3UII06J0pY CYP2D6, CYP2C9,
CYPIA2 xama CYP2C19 wm3odepmeHTrepd Harbl METaOOIM3MAMH HETU3IH  JKOJIYH
KaTAIM3aNMsIAIIB] MYMKYH DKEHIHE HETH3 OepeT, OUpPOK alap/bIH CAaHABIK MYHO3AOMONIOPY in
Vivo MIapTTapblHAa U3UIICHICH OMEC.

Kemoxona3zon

Kerokonaszon CYP3A4  usodepMeHTHHMH KydTyy HHrubutopy Oonym — CaHanar.
Kerokonasomnay 11 KyH nunn/ie cyTkachiHa 1 sxony 400 Mr 103aChiH/Ia AICHH CaK BIKTLIAPHBLIAP
duxenge an 60 M STOPMKOKCHO OWp JO3achIHBIH (hapMakOKHHETHKACHIHA KIMHUKAIIBIK
maaHmyy Taacup Tuitrusren smec (AUC 43 % »xoropy:aras).

Bopuronazon s#cana MukoHa3son

CYP3A4 w30()CpPMEHTHHMH KYYTYY HHIEOMTOPIOPYH (MYYY Y4YYH BOPHKOHA30MI 3KE
JKCPTHIIMKTYY MHKOHA30J, 003 KeHjelly Y4YyH renb) JKana sropukokcubam Oup ybakra
KOJJIOHYY STOPMKOKCHOIMH 3KCMO3MIMACHIH OHMp a3 JKOropyJarkah, ai sKapbLIaHTan
MaaIbIMATTAPBIH HETH3HH/IE KIMHUKAJIBIK XKAKTaH MaaHMIyy JCT TaaHbUIraH SMEC.
Pughamnuyun

DTOPUKOKCHOM JKaHa PHPAMTTHUMHNH (LHTOXPOMIOP CUCTEMACBIHBIH KYUTYY HHJLYKTOPYH)
Oup ydakTa KOJAOHYY KaHJIbiH IIa3Machliiia YTOPHKOKCHO/MH KOHLUEHTPALMACHIHBIH 65 %
TOMOHIOIIYHO aJIbI KeNreH. MeIHan 63 apa Taacup 3TOPUKOKCHO ¥ PH(aMITUIIMH MCHEH O1p
y6aKTa KOJNJOHYyZa CHMITOMIOP/YH KaiTalaHBIIILl MCHEH KOIUTOMYULY MYMKYH. byn
MaaJbIMaTTap A03aHbl KeOOUTYY 3apbUTUBUIBIIBIH KOPCOTYITY MYMKYH, OUPOK STOPUKOKCUOIH
ap OMp KOPCOTMO YUYH CyHYIITAJIraH/aH Xoropy aosanap/ia KOJAOHyyra 601a001T, aHTKEHU
MBIHJI@H  Jo3aapia pUMAaMIHMIMHAN JKaHa OTOPUKOKCHOMM  aHKaJBINTEIPBIT  KOJIOHYY
M3UJJICHTEH OMEC.

Anmayuooep




AHTALMIAED STOPUKOKCHOIHH dapMaKOKHHETUKACHIHA KIMHUKAQIBIK MaaHwiyy Taachup
TUHTH30CHT.

AmbIKUA 1032

Kmunnkanpix U3KI160716p00 STOPUKOKCHOIN 500 Mr UeHHHKH OMp XKOJKY N0o3aj1a HiYy XKe 21
KYH HUHHJIE CYTKAChIHA 150 Mr yeiliTH KOl KOy Yy OayTTyY YYIYY TaacupIepaH MapaTkan
aMec. DTOPHKOKCHO MEHEH Kypd ailibikda [03AN00 KOHYHO0 OHIIMPYYNep WIbHrad, OUpoK
KOMIYIYK ydypiap/ia )arsMChi3 ydypiap KOHYH/1® OMIAUPHITEH SMEC.

CuMIITOMAOD

Ko ke3Aemyydy XKarbIMChI3 KopyHYHITOP 3TOPUKOKCHOANH KOOIICY3AYK npOo(QUINHE bUTANBIK
xenrel (Mucansl, AVDK Gy3yiryynapsl, KapJHOPEHAJIIBIK KOPYHYLITOD).

J1apbL100

AllIBIKYA 1032 Y4ypyH/Ia cUHMpPUIIOEreH TMPEnapaTThbl ALITKA3AH-NUErH KO 0Py HAH Ta3al100,
KTMHAKAJIBIK 6aliKoO CBIIKTYY KOJIZ00 KOPCOTYYHY gapajiapibl KaHa 3apbuil GOoJIrOHI0 KOJIJI00
KOpCOTYY4Y MAApbUIOOHY KOJAOHYY MaKcaTka BUIAHLIKTYY. DTopuKOKCHD TeMOMATH3AE
GOIyHYIl UYbIrapbUIOailT, IepUTOHEAAbIK  JUAU3AC 3TOPUKOKCHO M foiyn  4bIrapyy
WU3WILCHTEH 3MeEC.

KapakTyyjyk MeeHneTy
3 Kbl
YKapakTyyJlyk MOOHOTY asKTaraHa KUitrH KOJIIOHYYTra O0JI0T.

CakTo0o maprTapsl
25 °C nan xkoropy amec aba TabbIHA, TYIKY TAQHTaK4aChIH/1a CAaKTOO KCPCK.
Bayap JKETIEreH JKepAe CaKTOO KCPEK.

Ypirapyy (popmacnl iKana Taurakiacel

MKyka uen kadblk MEHEH KanTalral tadnerkanap, 30 mr, 60 MT, 90 mr, 120 Mr.

7 ra6nerkanan OTTA/AN/TIBX (ponbraian xKava alfoMUuHKi (ponbragaH Jxacanrat paucrepe.
7 raGneTkanan 4 GaucTep KOMIOHYy O0IOHYA HyCKaMa MEHCH Gupre KapTOH KyTydara cajblHat.

Bepyy mapTTapsl
Perent 6oroHYa OEPHUIIET.

Ouaypyy1y
KPKA., n.1., HoBo mMecTo, [IImapbenika 1necra 6, 8501 Hoso mecTo, CnoBeHus

Kpiprbiz Pecny6auKkachinbin aiiMarbinid Aapbl KAPAKATTAPBIHLIH CANIATHI 0oroH4Ya
AAPBI3-100J0PAY (cymynrrapabi) KAOBLIT ajtyyHy ylomMiyn ATAJMBIB] JKAHA IAPErd:
KPKA, JI.A. OKYJIUYJIYTYHYH KCHCECH, Kpiproi3 PeciryOmukacht, bHILKEK 1.

Tenedon: +(996) 312 662 250
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